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19-0 mís';

19-1 izLrkouk

19-2 fyax-Hksn ds bfrgkl dks le>us ds lzksr

19-3 fyax-Hksn ij bfrgkl ys[ku

19-4 izkjafHkd Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr

19-5 fyax-Hksn ds v/;;uksa dk egRo

19-6 lkjka'k

19-7 'kCnkoyh

19-8 cks/k iz'uksa ds mÙkj

19-9 lanHkZ xzUFk

bl bdkbZ esa] vki buds ckjs esa lh[ksaxs %

bfrgkl dks le>us vkSj bldk fo'ys"k.k djus ds fy, ,d midj.k ds :Ik esa
fyax Hksn(

izkjafHkd Hkkjr ds lanHkZ esa fyax-Hksnh bfrgkl ys[ku(

fyax-Hksn vk/kkfjr bfrgkl dks le>us ds fy, egRoiw.kZ lzksr( vkSj

izkjafHkd Hkkjr esa efgykvksa dh >ydA

pwafd vf/kdka'k izkjafHkd fo}ku] 'kks/kdrkZ vkSj bfrgkldkj iq#"k Fks] blfy, lekt ds
vusd igyqvksa dks bfrgkl dh fdrkcksa esa txg ugha feyhA mnkgj.k ds rkSj ij] cPps
dk tUe] ekfld /keZ] efgykvksa ds dk;Z] fyax-Hksn ls ijs ds yksx ¼VªkaltsaMj½ ikfjokfjd
thou vkfn dk vf/kd mYys[k ugha fd;k x;k gSA vrhr dh ,d lexz rLohj izLrqr
djus ds ctk, dqN pqfuank igyq tSls fd jkT;-O;oLFkk vkSj iq#"kksa dh vyx-vyx
Hkwfedk,a bfrgkl ys[ku ds dsUnz fcUnq cu x,A efgyk,a] bu fdrkcksa ds v/;keksa esa ,d
gkfl;s rd lhfer Fkh tgk¡ ,d nks vuqPNsn efgykvksa dh fLFkfr vkSj vksgns ij lefiZr
FksA ;gk¡ rd fd bu vuqPNsnksa ds fooj.k Hkh 'kk;n gh ,d-nwljs ls vyx FksA blls ,slk
yxrk Fkk fd tSls bfrgkl ¼vkSj mlh rjg lekt] jktuhfr] vFkZO;oLFkk vkSj lHkh
laLÑfr½ iq#"kksa dk Fkk] tcfd efgykvksa dk mYys[k dsoy vyx ls ,d NksVh xfrghu
bdkbZ ds :Ik esa fd;k tkrk FkkA cs'kd] dqN viokn Hkh Fks] ysfdu ;s gkykafd nqyZHk FksA
bl vH;kl dks vc Bhd fd;k tk jgk gS vkSj efgykvksa dh Hkwfedk vkSj mifLFkfr dks
,sfrgkfld lokyksa ds lHkh Hkkxksa esa i<+k tk jgk gSA

 mikluk /kudM+] QkmaMj ,UM lh- bZ- vks- vkWQ esyksM+h ikbij lfoZfll izkbosV fyfefVM xqM+xk¡oA
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-bl bdkbZ esa ge izkjafHkd Hkkjrh; bfrgkl ds v/;;u esa ySafxad ifjizs{; ds mi;ksx vkSj
fodkl ds ckjs esa vkSj vf/kd tkusaxsA ySafxd bfrgkl efgykvksa] iq#"kksa vkSj vU; fyax
vk/kkfjr igpkuksa dks ,d ,sfrgkfld lanHkZ esa ns[krk gS vkSj lkaLÑfrd fopkjksa vkSj
laLFkkvksa dks izHkkfor djus ds rjhds dh O;k[;k djrs gq, ;g le>us dh dksf'k'k Hkh
djrk gS fd bfrgkl fdl izdkj ySafxd Hkwfedkvksa ls izHkkfor gksrk gSA

-

lzksr bfrgkl ys[ku ds vk/kkj gSaA iwoZ-,sfrgkfld ljy vkStkjksa ls ysdj nqcksZ/k xzUFkksa
rd] lc dqN dk mi;ksx bfrgkl esa efgykvksa ds thou vkSj Hkwfedkvksa dks le>us ds
fy, fd;k tk ldrk gSA lzksrksa esa fL=;ksa dh mifLFkfr ds lkFk-lkFk mudh xSj-ekStwnxh
ij Hkh /;ku nsus dh t+:jr gS vkSj foospu vkSj rdZ djds gh dksbZ fl)kar cuk;k tk
ldrk gSA efgykvksa ds thou ls lacaf/kr dqN oLrq,¡ ;k L=h fl)kUr ds fopkj dk
fp=.k] budk izeq[k egRo gSA blesa ;g lc 'kkfey gksaxh & fL=;ksa dh y?kqeqfÙkZ;ksa] dyk
oLrq,a] efgykvksa }kjk fyf[kr vkSj ladfyr xzUFk] efgykvksa }kjk cuk, x, Lekjd ;k
muds fy, cuk, x, Lekjd] muds thou ls lacaf/kr oLrq,¡] efgykvksa dh lkaLÑfrd
Hkwfedk ds vk/kkj ij muls tqM+h oLrq,¡( vkSj ;g bu lc oLrqvksa rd Hkh lhfer ugha
gSA

;g egRoiw.kZ gS fd lzksrksa dks jktuhfrd lajpukvksa] lkekftd ifjfLFkfr;ksa] vkfFkZd
xfrfof/k;ksa vkSj ml le; ds vU; fofHkUu fopkjksa vkSj laLFkkvksa ds lanHkZ esa le>k tkuk
pkfg,A blds vykok] gesa LFkkuhd lanHkZ vkSj 'kCnkFkZ ifjorZu] tks ,d xzUFk esa le;
ds lkFk vkrs gaS] ds izfr laosnu'khy gksus dh vko';drk gSA xzUFkksa dh lhek,a gaSA ySafxd
bfrgkl dks le>us ds fy, budk vkykspukRed v/;;u djus dh t+:jr gSA mek
pØorhZ }kjk ;g mfpr gh ladsr fn;k x;k gS fd izkjafHkd pj.k esa fy[kk x;k vf/kdka'k
ySafxd bfrgkl ^Åij ls ,d i{kikr iw.kZ utfj;k* FkkA blus pqfunak ikB; lzksrksa dk
vuqdj.k fd;k vkSj efgykvksa dh laca/kijd igpku ij /;ku dsfUnzr fd;k] gkykafd]
dqN viokn FksA

ekuo foKku] dyk bfrgkl] u`oa'k foKku] lkfgfR;d v/;;u vkSj vU; fo"k;ksa ds lzksrksa
vkSj fof/k;ksa dks 'kkfey djus okys vUrZ-vuq'kklukRed 'kks/k lexz bfrgkl  vkSj ySafxd
Hkwfedkvksa dks mtkxj dj ldrs gSaA

-

fcfVª'k vkSifuosf'kd 'kkldksa }kjk Hkkjrh; lH;rk vkSj laLÑfr dks dyafdr djus ds
fy, izpkfjr vusd oÙ̀kkarkas ds chp] Hkkjrh; efgykvksa dh fLFkfr ,d dsUnzh; fcUnq cu
xbZA efgykvksa ds thou dks n;uh; cukus okyh fofHkUu lkekftd cqjkbZ;ksa dks bafxr
fd;k x;k vkSj ^lq/kkjksa* dks 'kq: djus dk Hkh iz;kl fd;k x;kA lrh] cky-fookg]
vf/kjksfir fo/kokiu] cgq-fookg] ngst] 'kS{kf.kd vkSj vkfFkZd vlekurk] inkZ ¼?kw?kaV½
vkSj dbZ vU; izFkkvksa us vkSifuosf'kd dky ds nkSjku efgykvksa ds thou dks dfBu vkSj
n;uh; cuk fn;k FkkA dqN izFkk,a mPp lkekftd vkSj vkfFkZd ifjokjksa dh efgykvksa dks
izHkkfor djrh Fkh tcfd vU; us xjhc efgykvksa dh nqxZfr dhA bu eqn~nksa dks gy djus
ds fy, 19oha 'krkCnh esa dbZ lkekkftd lq/kkj vkUnksyu 'kq: fd;s x;s Fks vkSj Hkkjrh;
lq/kkjdksa vkSj fcfVª'k vf/kdkfj;ksa ds lkFk-lkFk buesa vU; ;wjksi ds yksxksa }kjk ;ksxnku
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fn;k x;k FkkA efgykvksa dh fLFkfr ds lq/kkj dh fn'kk esa ;s iz;kl ,d egRoiw.kZ vkSj
Lokxr ;ksX; cnyko FksA

efgykvksa dh fLFkfr dks jk"Vª-fuekZ.k vkSj jk"Vªh; pfj= ds layki esa ,d vk/kkj-Hkwr
LFkku izkIr gqvkA efgykvksa dh fLFkfr dk fooknkLin eqn~nk fofo/k izdkj ds bfrgkldkjksa
ds fy, ,d izrhdkRed ;q) dk eSnku cu x;kA mudk ;k rks jk"Vªokfn;ksa }kjk cpko
fd;k tkuk Fkk ;k mUgsa fczfV'k ;k Hkkjrh; lq/kkjdksa }kjk lq/kkj fd;k tkuk FkkA Hkkjr
esa efgykvksa dks ,d le:Ik Js.kh ds :Ik esa ekuk tkus yxk vkSj muds ckjs esa vR;f/
kd lkekU;hdj.k izfreku cu x;kA tcfd Hkkjr esa dbZ leqnk;ksa us fo/kok iquZfookg dk
vH;kl fd;k Fkk vkSj lrh izFkk dk vH;kl ugha fd;k vkSj tcfd dqN leqnk;ksa us
fookg-foPNsn ;k izFkDdu dk vH;kl fd;kA Hkkjrh; L=h dh Nfo] ftldks L=h] iRuh
vkSj fo/kok ds :Ik esa fu;af=r fd;k x;k Fkk og Nfo bfrgkl ys[ku esa ,d izeq[k fo"k;
cu xbZA

nwljs] if'peh n`f"V dks xSj-if'peh lektksa dks le>us ds fy, bLrseky fd;k x;k
blfy, O;k[;k,¡ lanHkZ ls nwj gVdj FkhA mnkgj.k ds fy,] L=h-/ku dks ngst ds leku
ekuk x;k Fkk vkSj efgykvksa }kjk blds mi;ksx vkSj LokfeRo ds izko/kkuksa ij cgqr de
/;ku fn;k x;k FkkA ifjokj ds vkHkq"k.kksa dh fcØh ¼L=h-/ku ds eq[; ?kVdksa esa ls ,d½
ls tqM+s cM+s lkekftd dyad ij dksbZ /;ku ugha fn;k x;kA blh izdkj] efgykvksa dh
laifr dks gM+Iks tkus ij izkphu xzUFkksa }kjk lwphc) naMkRed izko/kkuksa ij Hkh /;ku ugha
fn;k x;kA LorU=rk ls cgqr igys if'peh fo}kuksa }kjk fo'ks"k [kaMksa esa /keZ vkSj lekt
ij fy[kuk ;k fgUnq dkuwu esa efgykvksa dh fLFkfr dk vkadyu djuk 'kq: dj fn;k Fkk]
gkyk¡fd muesa ls vusdksa us ,d ckj Hkh Hkkjr dk nkSjk ugha fd;k FkkA bl fcUnq dks Li"V
djus ds fy,] vkb, ge euqLef̀r dk mnkgj.k ysA ;g xzUFk /keZ'kkL= ijaijk ls vkrk
gS vkSj Li"V :Ik ls dgrk gS fd bldh O;k[;k ehekalk ds lanHkZ esa dh tkuh tkfg,A
vkSj fQj Hkh] bl rjg dk vH;kl dHkh ugha fd;k x;k FkkA xzUFk ds pqfuank Nan~ksa dk
mi;ksx fo}kuksa vkSj 'kks/kdÙkkvksa }kjk viuh ialn ds vuqlkj ,d fo'ks"k Nfo cukus ds
fy, fd;k x;k FkkA

rhljk] ,djs[kh; O;k[;kvksa us u dsoy Hkkjrh; efgykvksa dh ,d v[kaM ¼le:Ik½
rLohj cukbZ] cfYd bl Nfo dks vrhr dh lfn;ksa vkSj lgL=kfCn;ksa rd ihNs [khap
fn;kA tgk¡ rd fd bfrgkl ds lzksr dqN gh Fks vkSj bfrgkl dk fo"k; vius vkjafHkd
voLFkk esa Fkk] rc Hkh Hkkjr ds bfrgkl vkSj laLÑfr dks le>us ds ckjs esa yEcs-yEcs nkos
fd;s x;s FksA dsoy dqN gh xzUFkksa dk vuqokn fd;k x;k Fkk] vkSj mUgsa iwjk bfrgkl dks
le>us dk vk/kkj cuk;k tk jgk FkkA efgykvksa ij jpuk,¡ p;ukRed ikB~; lkexzh ij
vk/kkfjr FkhA Hkkjrh; efgykvksa dk bfrgkl gksus dk nkok djus okyh ,d vdsyh viwoZ
vkSj ,d leku foy{k.k dFkk leL;kRed gSA

,d cM+s lanHkZ esa] ekuo tkfr ds fodkl ij 'kks/k fn[kkrk gS fd fyax-rVLFk 'kCnkoyh
dk mi;ksx ugha fd;k x;k Fkk] mnkgj.k ds fy,] ̂euq";rk* ¼Human kind½ ds LFkku ij
^vknetkr* ¼Mankind½ 'kCn dk mi;ksx] laxzg.k ds LFkku ij vk[ksV dks fo'ks"k ekuuk]
,d bl rjg dh ekufldrk dks n'kkZrk gS tks iq#"k dks vfLrRo ds dsUnz esa j[krh gSA
gkyk¡fd v/;;u fn[kkrs gSa fd f'kdkj vkgkj dk dsoy 35 izfr'kr Hkkx gksrk Fkk] tcfd
Qyksa vkSj vU; [kk| inkFkksZa dk laxzg.k  ckdh izeq[k Hkkx dh vkiwfrZ djrk FkkA [kk|
lalk/kuksa dk laxzg.k lkekU;r% efgykvksa }kjk fd;k tkrk FkkA pwafd laxzg.k ,d
egRoiw.kZ xfrfof/k Fkh] ftldk egRo f'kdkj ds fy, vk[ksV ls vf/kd Fkk] blfy, ;g
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-efgykvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk dks bafxr dj ldrk gSA iq#"k iwokZxzg bruk etcwr Fkk
fd fcuk fdlh oS/kkfud ;k izek.k ds vkuqekfud ifjdYiuk,¡ is'k dh xbZA mnkgj.k ds
fy,] MsfoM+ DykdZ us XysLVksucjh dh cfLr;ksa esa izeq[k vkSj xkS.k ?kjksa dks Øe'k% iq#"kksa
vkSj efgykvksa ds lkFk lEcfU/kr djds ns[kk] ;g dsoy bl /kkj.kk ij vk/kkfjr Fkk fd
efgyk,a dsoy ?kjsyw nSfud dkedkt rd gh lhfer FkhA

vc ;g eglwl fd;k tkus yxk gS fd u dsoy iqjk-ik"kk.k vk[ksV esa cfYd ^uo-ik"kk.k
ØkafUr* esa Hkh efgykvksa dk cgqr ;ksxnku FkkA tcfd izkxSfrgkfld dky ds ySafxd
v/;;u cgqr de gSa] gekjs ikl vk|-,sfrgkfld pj.k ls feyus okyh HkkSfrd lkexzh
vf/kd gSA gM+Iik lH;rk ds ckjs esa ySafxd le> dk fuekZ.k fd;k tk jgk gS vkSj bl
laca/k esa fofHkUu iqjkrkfRod vo'ks"kksa dk v/;;u fd;k x;k gSA fofHkUu LFkyksa ls efgyk
y?kqewfÙk;ksa] xHkZorh efgykvksa dh ewfÙk;ksa] ukpus okyh yM+dh dh ewfrZ] fofHkUu izdkj ds
vkHkw"k.k vkSj O;fDrxr lkeku ftudh [kkst dh xbZ gS] og efgyk vkSj iq#"kksa ds
lkoZtfud vkSj futh-thou ij mi;ksxh vUrnZ`f"V iznku djrs gSaA eksgutksnM+ksa ls izkIr
,d ;qorh dh ewfrZ dks ckn ds le; esa nsonkfl;ksa dh laLFkk ds ckjs esa tkudkjh gksus
ds vk/kkj ij ^Mkflax xyZ* dgk x;k gSA bl rjg ds i'pofrZ Li"Vhdj.k leL;kxzLr
gSaA nh{kk Hkkj}kt us Hkkjrh; miegk}hi ds mÙkj-if'pe Hkkxksa ls izkIr ,d fo'kky vkSj
fofo/k ifjek.k esa izkIr efgyk y?kq ewfÙk;ksa ds vk/kkj ij] ,d foLr‘Ro bfrgkl ftl ij
dke fd;k tk ldrk Fkk mldh mis{kk ds ckjs esa izklafxd loky mBk;s gSaA muds
foLr`r izlaxksa ij /;ku nsrs gq, mUgksaus moZjrk vkSj iztuu dks izPNu }s"k-Hkko ;k
fcyS;kUiu ls tksM+k gSA og Je lk/; rjhds ls mu fofHkUu izfØ;kvksa vkSj mís'; dks
lkeus ykrh gSa ftUgsa csgrj rjhds ls le>k tk ldrk gS vxj ,d ySafxd utfj;s ls
mudk fo'ys"k.k fd;k tk,A vc rd bu y?kq-ewfÙk;ksa dks ljyhÑr rjhds ls moZjrk
vkSj fnO;rk ls tksM+k x;k FkkA

VsjkdksVk ¼idh feV~Vh dh ewfrZ;ka½ dh efgyk y?kq vkÑfr;ksa dh ,d foLr`r fofo/krk gS
tks iwoZ gM+Iik dky ls gh fofHkUu LFkyksa ls izkIr gqbZ gSA bu L=h vkÑfr;ksa esa cPps dks
nw/k fiykrs] crZu idM+s gq,] vkVk xwFkusa] f'k'kqvksa dks ikyrs] Mªe tSlh oLrq,¡ ys tkrs gq,]
cksMZ xse ds fy, cSBs gq,] LfVVksisft;k ¼dqYgksa vkSj vU; vaxksa ij olk ds teko ds lkFk½
iq"Ik ds lkFk 'kh"kZ ifj/kku ds lkFk vkSj vusd vU; :iksa esa vkÑfr;ksa feyh gSaA ;gk¡ rd
fd xHkZorh efgykvksa dh y?kqewfÙkZ;ksa Hkh dkQ+h vke gSaA gkyk¡fd] buesa ls vf/kdka'k dks
fcuk vkykspukRed ewY;k¡du ds iztuu] /kkfeZdrk vkSj iztuu fopkjksa ls tqM+k gqvk
ekudj ekr`nsoh dk fu:i.k eku fy;k x;k gSA tgk¡ muesa ls dqN eUur ;k ozr dh
oLrq,¡ Fkh] vU; dks f[kykSus ;k vU; mi;ksfxrk dh oLrq,¡ ekuk tkrk gSA

efgyk :Ik ij /;ku j[kuk bruk f?klk-fiVk jgk gS fd efgykvksa dks dsoy ?kj] pqYgk]
iztuu] ySafxdrk vkSj fnO;rk ds lkFk tksM+k x;k gSA ;gk¡ rd fd dHkh-dHkh dfYir
L=h Hkwfedkvksa esa iq#"k  vkÑfr;ksa dks Hkh efgyk y?kq :Ik esa oxhZÑr fd;k tkrk FkkA

iz'u

1½ izkjafHkd Hkkjr esa fyax-Hksn dks le>us ds fy, fofHkUu izdkj ds lzksr D;k gSa\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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2½ fczfV'k vkSifuosf'kd bfrgkldkjksa }kjk efgykvksa ij fd;s x;s v/;;uksa ds D;k
ifj.kke Fks\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Hkkjrh; mi-egk}hi esa igyh lkfgfR;d iajijk oSfnd xzUFk laxzg ¼vkSj nqfu;k¡ esa lcls
izkphu½ dh gSA pkj lafgrkvksa ls ysdj mifu"knksa rd] gesa fofHkUu Hkwfedkvksa esa efgykvksa
ds vusd fnypLi lanHkZ feyrs gaSA bu efgykvksa esa ls dqN us vkt dh lkaLÑfrd
fojklr ij viuh Nki NksM+h gS vkSj mUgsa fofHkUu vuq"Bkuksa vkSj lkekftd lanHkkZsa esa ;kn
fd;k tkrk gSA muds uke] dgkfu;k¡] dqN vR;f/kd J}s; Lrqfr;ksa vkSj dqN vU;
fnypLi igyqvksa dk mYys[k oSfnd dks"k esa fd;k x;k gSA efgykvksa dks uk dsoy
lkekftd Hkwfedkvksa ds lUnHkZ esa cfYd vusd egRoiw.kZ Lrqfr;ksa ds izoZrdksa ds :Ik esa
tkuk tkrk gSA oSfnd dks"k esa u dsoy fL=;ksfpr vkSj iqfYZyax cfYd fofHkUu uiqald
ik=ksa vkSj Jsf.k;ksa dh igpku dh tk ldrh gSA

oSfnd lkfgR; dks izkjafHkd oSfnd vkSj mÙkj oSfnd ds :Ik esa oxhZÑr fd;k x;k gSA
_Xosfnd lekt vkSj jktuSfrd O;oLFkk thou ls ifjiw.kZ fn[kkbZ iM+rh gS vkSj Ñf"k-
pjkxkgh vFkZO;oLFkk ?kfu"V ukrsnkjh lEcU/kksa ij vk/kkfjr FkhA efgykvksa ds lkFk-lkFk
iq#"kksa us Hkh lekt] vFkZO;oLFkk vkSj jktuSfrd O;oLFkk esa Hkkx fy;kA xk;=h eU=
lfgr dqN lcls J}s; Lrqfr;k¡ dk Js; efgykvksa dks fn;k x;k gSA fofHkUu izkÑfrd
?kVukvksa dks nsfo;ksa ds :Ik esa fpf=r fd;k x;k gS vkSj mUgsa izkFkZuk,¡ izLrqr dh tkrh
gSaA tcfd la[;kRed fo'ys"k.k esa bUnz] vfXu] o:.k vkSj vU; dqN nsorkvksa dh iz/kkurk
fof'k"V :Ik ls n'kkZbZ xbZ gS] ysfdu nsfo;ksa dh 'kfDr vkSj egÙkk leku :Ik ls lqLFkkfir
gSaA

u dsoy fnO;rk ds lanHkZ esa] cfYd ykSfdd nqfu;k¡ ds fooj.kksa esa Hkh efgykvksa dks vius
thou ds ckjs esa Lo;a ds pquko djus vkSj fu.kZ; ysus okys fudk;ksa esa fgLlsnkjh djrs
gq, ns[krs gSaA efgykvksa us rhuksa oSfnd@lkekftd] jktuSfrd lHkkvksa esa Hkkxhnkjh dh
vFkkZr~ lHkk] Lehfr vkSj fo/kkrk essaA mudh f'k{kk rd igq¡p Fkh vkSj os Kku ltZu esa Hkh
lyaXu FkhA os fookg ds lkFk ;k mlds fcuk czãokfnuh gksus dk pquko dj ldrh FkhA
blfy, ;g ekuus dk dksbZ dkj.k ugha gS fd os dsoy ?kj vkSj pqYgs rd lhfer FkhA

bfrgkldkj mek pØorhZ us izkphu Hkkjr esa fir`-lÙkk ds vius o.kZu esa tkfr dks
vko';d ekudj fir`-lÙkk ds fpUgksa ds fy, izkjafHkd Hkkjrh; bfrgkl dh tk¡p iM+rky
dh gSA og ftl ikfjHkkf"kd 'kCn dk mi;ksx djrh gSa] og gS% ^czkã.koknh fir`-lÙkk*A
/keZ-'kkL=ksa ¼euqLef̀r lfgr½ tSls izkphu xzUFkksa] lkFk gh lkFk ckn ds ckS) lzksrksa dks
ns[krs gq,] pØorhZ yxHkx 1000 ch- lh- bZ- ls izkjafHkd Hkkjrh; lekt dk iqufuZekZ.k
djrh gSaA lkekftd laxBu dks bu xzUFkksa ds ek/;e ls] ;g fn[kkus ds fy, fd iq#"kksa
}kjk efgykvksa dk tkfr vkSj oxZ inkuqØe vkSj vUrjksa ds fuekZ.k ds ek/;e ls dSls
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-fu;U=.k fd;k x;k Fkk] ml izfØ;k dks iqufuZfeZr fd;k gSA fL=;k¡ iq#"kksa ds v/khuLFk
FkhA muds O;ogkj] iztuu vkSj ySafxdrk dks iq#"kksa }kjk fu;af=r vkSj lajf{kr fd;k
x;k FkkA blds vykok] efgykvksa dks iq#"kksa dh futh laifÙk ds :Ik esa ns[kk tkrk Fkk]
ftudk viuk dksbZ vfLrRo ugha FkkA iq=ksa dh euksdkeuk dh tkrh Fkh vkSj iq= ds tUe
dk mRlo euk;k tkrk FkkA czkã.koknh xzUFkksa esa crk;k x;k gS fd efgykvksa dh vkfFkZd
lalk/kuksa rd dksbZ igq¡p ugha FkhA ,d L=h dks dsoy iztuu esa mldh Hkwfedk ds fy,
egRo fn;k x;k FkkA

mi;qZDr va'k ls ;g Li"V gS fd euqLef̀r tSls xzUFk efgykvksa dh bl rjg dh rLohj
fpf=r djrs gaS ftuds ikl dksbZ vf/kdkj ugha Fkk vkSj tks v/khurk dh fLFkfr esa FkhA
Vh- ,l- :De.kh us gkyk¡fd ;g le>us dk iz;kl fd;k dh D;k efgykvksa dk dksbZ
vfHkdrZRo ¼,tsalh½ izkjafHkd Hkkjr esa Fkk ;k ugha\ muds 'kks/k dk;Z us vusd fnypLi
fooj.kksa dks mtkxj fd;k gSA ysf[kdk bl rF; dks Lohdkj djrh gSa fd ;|fi fir`-
lÙkkRed O;oLFkk us efgykvksa dks {kfr igqapkbZ] ysfdu ,sls mnkgj.k gS ftuesa efgykvksa
us viuh Lora=rk tkfgj djus ds fy, viuk LFkku cuk;kA og crkrh gSa fd ;|fi
dYilw= ¼lzkSr lw=] /keZ lw=] xg̀ lw=½ tSls xzUFk /keZ dh fopkj/kkjk ds bnZ-fxnZ ?kqers
Fks vkSj oSdfYid fopkjksa dks O;Dr djus ds fy, T;knk txg ugha Fkh] fQj Hkh ;s jpuk,a
cnyh gqbZ ifjfLFkfr;ksa dks n'kkZrs gq,] fopkjksa dks O;Dr djus ds fy, dqN viekxZ
ryk'ks gSaA mnkgj.k ds fy,] vkiLrEc /keZlw= esa ,d dFku gS fd O;fDr dks vfUre
laLdkj esa fL=;ksa dh jk; dk vuqxeu djuk pkfg,A LVsQuh tSfelu dk ekuuk gS fd
vkfrF; vkSj fofue; laca/kksa esa efgykvksa us ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA og dgrh gSa
fd lkse dh cfy dk lQyrkiwoZ lekiu gksus esa iRuh dh LohÑfr egRoiw.kZ FkhA ,d
vU; v/;;u esa ;g fn[kk;k x;k gS fd efgykvksa dks ;g fu.kZ; ysus dk vf/kdkj Fkk
fd ,d cfy esa czãpkfj.kh ;k lU;kflu dks fHk{kk esa D;k fn;k tk,A bu ifjfLFkfr;ksa
esa mls D;k djuk gS] ;g crkus dk iq#"kksa dks dksbZ vf/kdkj ugha FkkA

oSfnd lekt og Fkk ftlesa fookg dk vR;f/kd egRo FkkA bl rjg ds lanHkkZs esa] ;fn
dksbZ efgyk fookg ugha djuk pkgrh Fkh] rks LoHkko ds fo:) tkdj vfookfgr jgus
dk fu.kZ; djuk mlds Lo;a ds pquko dks bafxr djsxkA ;gk¡ xkxhZ dk mYys[k gks ldrk
gSA og Lrqfr;ksa dh jpf;rk Fkh vkSj mUgsa czãokfnuh dgk tkrk gS ¼:De.kh] 2009½A

;g 'kCn ml efgyk ij ykxw gksrk gS] tks Lrqfr;ksa dh jpf;rk Fkh vkSj ftlus vfookfgr
jgus dk pquko djds Lo;a dks f'k{kk ds y{; ds fy, lefiZr fd;kA blh rjg] eS=s;h
ds ekeys eaas] og tkucw>okj mifu"knksa dh fo|k esa f'kf{kr gksus dk p;u djrh gS vkSj
;kKoyD; mls vius p;u ds fo:) lykg ugha nsrsA _Xosn 111] 55-16 esa dgk x;k
gS fd foK vkSj f'kf{kr iqf=;ksa dks f'kf{kr oj ds lkFk fookg djuk pkfg,A ;g n'kkZrk
gS fd fookg esa fL=;ksa dh viuh jk; ekuh tkrh FkhA _Xosn esa ,d eU= gS ftlds
lLoj ikB ls foK iq=h dk tUe lqfuf'pr gksrk gSA

vkYrsdj lhrk ;K] :nz ;K vkfn dk mYys[k djrs gSa tks fo'ks"k :Ik ls efgykvksa }kjk
fd;s tkrs FksA dqN efgykvksa dks mudh vlk/kkj.k lkeF;Z ds fy, tkuk tkrk FkkA
mnkgj.k ds fy, _Xosn lafgrk esa gesa vikyk] ?kks"kk] yksieqnzk] xkxhZ] eS=s;h] 'kfp-
fo'kqokjk vf=] lqyHk vkSj vU; efgykvksa dk mYys[k feyrk gSA efgykvksa dh u dsoy
Lora= O;fDr;ksa ds :Ik ls iz'kalk dh xbZ gS cfYd muds tUe laca/kh ;k oSokfgd ifjokjksa
ds izfr muds ;ksxnku ds lanHkZ esa HkhA
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mÙkj oSfnd lkfgR; lekt vkSj jktuSfrd O;oLFkk esa gks jgs ifjorZu ds lkFk ,d jkT;
lekt dh rjQ+ izxfr dks fn[kkrk gSA vc eqf[k;k dks xksifr ds LFkku ij Hkw-ifr dgk
tkus yxk FkkA gkyk¡fd mYysf[kr ckjg egRoiw.kZ inksa ¼jrfu;ksa½ esa izeq[k jkuh efg"kh
fo'ks"k LFkku j[krh gSaA eq[; jkuh dk egRo egkdkO;ksa] vFkZ'kkL= vkSj ;gk¡ rd fd
izkjafHkd ,sfrgkfld dky ds flDdksa vkSj vfHkys[kksa ds vusd lanZHkksa dks ns[kus ls irk
yxrk gS] dk;e jgkA vU; lafgrkvksa esa Kkuh L=h tSls _f"kdk dk lUnHkZ feyrk gSA
iRuh dks lg/kfeZuh Hkh dgk tkrk gSA czkã.k ;k ,sls xzUFk tks ;K ds vk;kstu ls
lacaf/kr gSa ¼oSfnd vuq"Bku½] ;g mYys[k djrs gSa fd ,d O;fDr }kjk vuq"Bku djus esa
l{ke gksus ds fy, iRuh ds lkFk dh vko';drk gksrh gSA mnkgj.k ds fy,] ,srjs;
czkã.k iRuh dks ifr dh vk/;kfRed iw.kZrk ds fy, vko';d ekurk gSA gkyk¡fd] dqN
leL;ktud laLFkkvksa dk Hkh mYys[k gSA mek pØorhZ us oSfnd nkfl;ksa ¼efgyk
lsod@nkl½ dh fLFkfr dh vksj ladsr fd;k ftudks vusdksa mnkgj.kksa esa lanfHkZr fd;k
tkrk gSA os nku ¼HkasV@migkj½ vkSj nf{k.kk ¼'kqYd½ dh oLrq,¡ FkhA D;k efgykvksa dks
laifÙk ds :Ik esa laifÙk dh ,d oLrq ekuk tkrk Fkk ;k ugha] ;g ikls ds [ksy esa nzkSinh
nk¡o ij yxkus ds mnkgj.k ds lUnHkZ esa] vkxs 'kks/k dk fo"k; gSA

vkerkSj ij ;g ekuk tkrk gS fd oSfnd dky ds ckn ls efgykvksa dh fLFkfr fcxM+rh
pyh xbZA gkyk¡fd] ikf.kuh dh v"Vk/;k;h vkSj mlds ckn ds O;kdjf.kd lkfgR; esa
efgyk vkpk;ksZa vkSj mik/;k;ksa dh iz'kalk dh xbZ gSA bl izdkj] ,d czãokfnuh oSfnd
dky ds ckn Hkh vge~ Hkwfedk fuHkkrh jgh gSA jkek;.k] egkHkkjr vkSj ;gk¡ rd fd iqjk.kksa
us Hkh czãokfnuh dks thfor j[kkA ;gk¡ vuqlw;k] dqUrh] ne;Urh] nzkSinh] xka/kkjh]
:de.kh dk ftØ gks ldrk gS ftUgksaus dfo;ksa dh dYiuk dks thfor j[kkA xzUFk
fn[kkrs gS fd dquh-xkxkZ dh iq=h us fookg ls bUdkj dj fn;k D;ksafd mlus fdlh dks
vius ;ksX; ugha ik;k ¼'kkY; ioZ 52- 3-25½A

egkdkO; esa mu efgykvksa dk Hkh mYys[k fd;k x;k gS ftuls izeq[k ?kVukvksa ds
lEcU/k esa lykg ek¡xh xbZ FkhA mnkgj.k ds fy,] rsjg lky ds fuokZlu ds ckn] vius
Hkkx dh cgkyh ds lEcU/k esa Hkfo"; dh dk;Zokgh ij fookn esa ikaMo Ñ".k ds lkFk
nzkSinh ls mlds fopkj iwNrs gSaA blh rjg] tc Ñ".k ikaMoksa ds ekeys dh iSjoh djus
dkSjo ds njckj esa tkrs gSa] rks xka/kkjh dks vius iq=ksa dks le>kus ds fy, cqyk;k tkrk
gSA

pwafd lU;kl ysuk ,d L=h ds fy, vfrØe.k dh fØ;k Fkh] ,sls mnkgj.kksa ds ek/;e ls
ge efgykvksa dh fØ;k'khyrk dk irk yxk ldrs gSaA jkek;.k esa 'kcjh tks _f"k earx
dh f'k";k Fkh vkSj ftudh dqVh iEik unh ds fdukjs Fkh] ,slh gh ,d lU;kflu FkhA
Lef̀r lkfgR; vkSj vFkZ'kkL= esa Hkh ,slh efgykvksa dk mYys[k feyrk gSA efgykvksa dks
lU;kl dh nh{kk ysus ds f[kykQ dkSfVY; dk fu"ks/k dsoy rHkh le> esa vkrk gS tc
efgyk,¡ lU;kl dh nh{kk ys jgh FkhA dkSfVY; jktk dks tklwl ds :Ik esa efgyk
ifjozktdksa dks jkstxkj nsus dh lykg nsrk gSA eSxLFkuht+ mu efgykvksa dk mYys[k
djrk gS tks vius ifr ds lkFk ou dh vksj tkrh Fkh] laHkor% og okuizLFk voLFkk dk
ftØ djrk gSA

mÙkj oSfnd dky esa lkfgR; dh ,d vksj Js.kh ftudks 'kkL= dgk tkrk Fkk] ftlesa lw=
¼lwfDr½  'kkfey gSa vkSj Lef̀r xzUFk ¼ftls ;kn fd;k tkrk gS½] egRoiw.kZ gks tkrs gSaA ;s
ikB~; ijaijk;sa thou ds pkj y{;ksa ls lacaf/kr vusd fo"k;ksa ls lacaf/kr gSaA ;s pkj y{;
iq#"kkFkZ ¼/keZ-deZ] dke-eks{k½ gSaA bu lc xzUFkksa esa gesa efgyk vkSj iq#"k nksuksa ds fy,
cgqr mnkj ewY; vkSj Lora=rk feyrh gSA
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-,d ifjokj dh LFkkiuk dks iq#"kksa ds lkFk-lkFk efgykvksa ds fy, Hkh ,d vkn'kZ ds :Ik
esa ns[kk tkrk gS ¼gkykafd f'k{kk ds fy, ri'p;kZ dh nksuksa ds fy, leku :Ik ls iz'kalk
dh tkrh gS½A mnkgj.k ds fy,] vkiLrEc lw= ;g crkrk gS fd ,d vfookfgr iq#"k
ds }kjk fd;s x;s vuq"Bkuksa ls nsork [kq'k ugha gksrs gSaA blh rjg] euqLef̀r esa ;g
izko/kku gS fd ;kSu-vkjaHk ds rhu lky ckn rd yM+dh bUrtkj djsxh vkSj ml le;
ds ckn og vius fy, ,d leku lkekftd fLFkfr dk ifr <wa< ldrh gSA ;fn dksbZ
vfookfgr efgyk Lo;a viuk ifr <wa< ysrh gS] rks mls dksbZ iki ugha yxrk gS vkSj uk
gh ml iq#"k dks ftls mlus <wa<k gS ¼euqLef̀r IXI 190-91½A bl izdkj] ge ns[krs gSa fd
efgykvksa dks fookg ds ekeyksa esa pquko dh Lora=rk FkhA ;g /;ku j[kuk fnypLi gS
fd vfookfgr iqf=;ksa dh ns[kjs[k firk }kjk dh tkuh FkhA okLro esa] iq=h dks vR;Ur
Lusg dh oLrq dgk tkrk gS ¼euqLef̀r IV 185½A vxj ,d dU;k vius ekrk-firk dks [kks
ns] rks mldh vkfFkZd fgrksa dh vPNh rjg ls ns[kHkky dh tkrh FkhA ;g izko/kku j[kk
x;k fd viuh lEifÙk ds Hkkx esa ls mlds HkkbZ;ksa }kjk O;fDrxr rkSj ij vfookfgr
yM+fd;ksa dks izR;sd ds fgLls ls ,d pkSFkkbZ fn;k tk,xkA tks nsus ds fy, rS;kj ugha
gksaxs mUgsa tkfr ls cfg"Ñr ekuk tk,xk ¼euqLef̀r IX 118½A

efgykvksa ds izfr ledkyhu n`f"Vdks.k dks ifjHkkf"kr djus ds lEcU/k esa] vkiLrEc lw=
us fu/kkZfjr fd;k fd tc og ekxZ ij py jgh gks rc lHkh dks ,d efgyk ds fy, jkLrk
cukuk pkfg,A ckn ds /keZ-'kkL=ksa esa Hkh blh rjg ds dFku gSA ;kKoyD; Le`fr esa dgk
x;k gS fd ^efgyk,¡ i`Foh ij lHkh fnO; xq.kksa dk ewÙkZ :Ik gS* gkyk¡fd] dbZ rjg ds
izko/kku gSa tks leL;kewyd yxrs gSaA ,d rjQ+ gekjs ikl fL=;ksfpr ¼fnO; vkSj
lkalkfjd½ vkSj muds }kjk fuHkkbZ tk jgh egRoiw.kZ Hkwfedkvksa ds izfr J)k-Hkko gS] nwljh
rjQ+ bl rjg ds lansg ;qDr izko/kku gSa fd mUgsa vuq'kkflr djus ds fy, mudh fiVkbZ
;k ifjR;kx djus dk vf/kdkj fn;k tkrk FkkA

oSfnd dky ds ckn ls NBh 'krkCnh ch- lh- bZ- ds mijkar efgykvksa ds Ik;kZIr fp=.k ds
lkFk lkfgfR;d ijaijkvksa ds vusd lanHkZ gSA 'kkL=h; laLÑr] ikyh] v)Zex/kh vkSj vU;
izkÑr Hkk"kkvksa dh bl pj.k ls ,d le`) ikB~; ijaijk gSA Hkk"kkvksa dh fofo/krk ds lkFk-
lkFk ckSf)d ijaijkvksa dh fofo/krk Hkh fn[kkbZ iM+rh gSA u dsoy ekSf[kd ijEijk,¡ tkjh
jgrh gSa] cfYd fofHkUu iqjkrkfRod vo'ks"k Hkh cjken fd;s x;s gSaA fnypLi ckr ;g gS
fd gekjs ikl lkfgR; dk ,d iwjk laxzg gS ftldk lEcU/k iwjh rjg ls mu efgykvksa
ds lkFk crk;k x;k gS tks ckS) fHk{kq.kh cu xbZ FkhA bUgsa FksjhxkFkk ds :Ik esa lanfHkZr
fd;k tkrk gS vFkkZr~ vxzt fHk[kqfu;ksa ds xhr ¼ckS) efgyk,¡ tks la?k esa 'kkfey gqbZ½A

vFkZ'kkL= gesa mu efgykvksa ds ckjs esa tkudkjh nsrk gS tks fofHkUu izdkj dh vkfFkZd
xfrfof/k;ksa esa layXu FkhA os dq'ky vkSj vdq'ky nksuksa izdkj dh Je 'kfDr dk Hkkx FkhA
os is'ksoj ds lkFk-lkFk xSj-is'ksoj jkstxkj esa Hkh FkhA muds dqN O;olk; muds fyax ls
lacaf/kr Fks] tcfd vU; ugha FksA efgyk,¡ jktdh; deZpkfj;ksa ds lkFk-lkFk LorU=
dkedkth efgyk,¡ Hkh FkhA blh rjg] muesa ls dqN mu xfrfof/k;ksa esa yxh Fkh] tks
gkyk¡fd mudh tSfod lajpuk ij fuHkZj ugha Fkh] ysfdu fQj Hkh mUgsa efgykvksa ds {ks=
ds :Ik esa oxhZÑr fd;k tkrk Fkk tSls ?kjsyw lsok,¡A muesa ls dqN okLrfod jktdh;
deZpkjh Fkh] tcfd dqN vU; ds jkT; ds lkFk le>kSrs ds rkSj ij laca/k FksA mnkgj.k
ds fy,] efgyk,¡ jktdh; jkstxkj esa vaxj{kd vkSj tklwlksa ds :Ik esa dk;Zjr FkhA
t;loky lq>ko nsrs gaS fd 'kk;n ;s efgyk,¡ Hkhy ;k dhjV tu-tkfr ls vkbZ gksxhaA
efgyk tklwlksa dks uk dsoy tkudkjh bdëk djus vkSj mls mfpr lzksr rd igq¡pkus ds
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fy, j[kk tkrk Fkk] cfYd gR;kvksa dks vatke nsus ds fy, HkhA gkyk¡fd xzUFk ij xaHkhjrk
ls ut+j Mkyus ls irk pyrk gS fd fofHkUu mís';ksa ds fy, fofHkUu efgyk tklwlksa dks
bLrseky fd;k tkrk FkkA vU; ds vykok tks efgyk,¡ dykvksa esa n{k Fkh mUgsa muds ?kjksa
ds vUnj jgus okys tklwlksa ds :Ik esa dke fn;k tkrk Fkk ¼dkSfVY; vFkZ'kkL= I-12-21½A
vU; dks gR;kjksa ds :Ik esa dke djuk iM+rk Fkk ¼dkSfVY; vFkZ 'kkL= V-19] XII-5-48½A
dqN dks ykyph 'k=qvksa dks eqX/k djus ds fy, ;qok vkSj lqUnj fo/kokvksa dh Hkwfedk nh
tkrh Fkh ¼dkSfVY; vFkZ'kkL=] XIII-2-42½sA efgyk nkfl;ak 'kkgh izfr"Bku vkSj vke
ifjokjksa esa dk;Zny dk ,d egRoiw.kZ Hkkx cuhA 'kkgh izfr"Bku esa izekf.kr bZekunkj
efgyk nkfl;ksa dks Luku ifjpkjd] cky /kksus okyh] fcLrj rS;kj djus okyh] /kksfcu vkSj
ekyk cukus okyh ds :Ik esa dke djus okys deZpkfj;ksa ds fuj{k.k ds fy, j[kk tkrk
Fkk ¼dkSfVY; vFkZ'kkL= I-21-13½A blds vykok mUgsa diM+s] iq"i vkSj vU; J̀axkj
izlk/ku igys Lo;a viuh vk¡[kksa] Nkrh vkSj cktqvksa esa /kkj.k djds mUgsa is'k djuk gksrk
Fkk ¼dkSfVY; vFkZ'kkL= XXI-14-15½A bl izdkj] os u dsoy O;fDrxr vuqpj ds :Ik esa
dke dj jgh Fkh cfYd lqj{kk tk¡p ds fy, Hkh dke dj jgh FkhA

gekjs ikl fofHkUu ckS) vkSj tSu ijEijk,¡ Hkh gSa tks gesa ml le; ds fopkjksa vkSj
laLFkkvksa dh dqN >yd nsrh gSaA :f<+oknh ¼oSfnd vkSj czkã.koknh½ vkSj fo/kehZ
funsZ'kkRed ijaEijk ds vykok gekjs ikl vusd yksdfiz; xzUFk tSls laLÑr esa egkdkO;
vkSj ikyh esa tkrd Hkh gSaA ;gk¡ rd fd  izkÑr Hkk"kk esa Hkh vusd o`rkUr vkSj dkO;
jpuk,¡ gSaA ckS) fHk{kq.kh;ksa }kjk fy[kh Fksjh-xkFkk ,d fnypLi lkfgfR;d lzksr gS tks gesa
mu fofHkUu efgykvksa dh ,d >yd iznku djrk gS ftUgksaus vjgUr dh inoh ;k mlh
izdkj dh vuqHkwfr dh voLFkk,a izkIr dh FkhA vkEcikyh }kjk vk;q vkSj 'kjhj ds {k; ij
foospuk] uUnk] foeyk vkSj 'kqHkk vkfn }kjk 'kkjhfjd ;k bfUnz; fo"k;d vkuanksa dks de
egRo nsuk bldks bafxr djrk gS fd efgyk,sa ckSf)d vkSj vk/;kfRed {ks=ksa esa
miyfC/;k¡ gkfly dj jgh FkhA ;g /;ku j[kuk fnypLi gS fd ,d fcYdqy foijhr
rLohj tkrd }kjk izLrqr dh tkrh gS ftlesa vDlj efgykvksa dks v'kqHk ds :Ik esa
n'kkZ;k x;k gSA ;g /;ku j[kuk egRoiw.kZ gS fd efgykvksa dks ifRu;ksa ;k izsfedkvksa ds
:Ik esa fn[kkbZ tkus okyh Hkwfedkvksa esa ,d veaxydkjh vkHkk nh xbZ FkhA ;|fi gekjs
ikl ,sls mnkgj.k Hkh gSa ftlesa og ek¡ dh Hkwfedk esa Hkh leku :Ik ls fo}s”kiw.kZ gSa]
ysfdu bl rjg ds lanHkZ nqyZHk gSaA ,d gh dgkuh esa gesa efgykvksa ij e<+sa fofHkUu
LoHkkoksa dk ladsr feyrk gSA bl izdkj] ;g Li"V gS fd tkrd dFkk,a L=h vkSj iq#"k
ds chp ds vkos'k iw.kZ ;k Lusg iw.kZ laca/kksa ds izfr fo'ks"k rkSj ij i{kikr iw.kZ gSaA mnkgj.k
ds fy, lqoUukg gal tkrd dFkk gesa ,d lksus ds ia[k okys i{kh dk fooj.k nsrh gS]
tks fiNys tUe dh viuh iRuh ls feyus vkrk gS rkfd fujkfJr fLFkfr esa mldh enn
dj ldsA bl dgkuh esa] ykyp ds dkj.k iRuh v/ke dke djrh gS vkSj i{kh dks VqdM+ksa
esa dkV nsrh gS tcfd csVh ,slk djus ls euk djrh gSA gkyk¡fd ;gk¡ nks"k ykyp dk
gS] ysfdu gekjs ikl dbZ dgkfu;k¡ gS ftuesa O;kfHkpkj ;k ijxeu dks ,d cqjkbZ ds :Ik
esa fo'ks"k :Ik ls efgykvksa ls tksM+k x;k FkkA mnkgj.k ds fy,] dbZ dgkfu;ksa esa gekjs
ikl ,d czkã.k dh iRuh dh gS tks O;kfHkpkj dj jgh gS vkSj mldk iki ;k rks ikyrw
tkuojksa }kjk crk;k tk jgk gS ;k Lo;a ifr }kjk [kkstk tk jgk gSA blfy, ;g
egRoiw.kZ gks tkrk gS fd bu dgkfu;ksa dks ,d u;h laxfBr lkekftd O;oLFkk esa vkSj
mlds }kjk L=h vkSj iq#"kksa ij ykns x;s rdkts ds lanHkZ esa izklafxd cuk;k tk,A bl
rjg ds izklafxd dkj.k vkSj ySafxd le> ds mi;ksx ls gesa ikB~;-jpukvksa ls ijs
,sfrgkfld izfØ;kvksa dks le>us esa enn feysxhA
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-xzUFkksa vkSj iqjkrkfRod vo'ks"kksa nksuksa dk v/;;u fofHkUu fon~okuksa }kjk fd;k x;k gS vkSj
fojks/kh O;k[;k,¡ de ugha gSaA mnkgj.k ds fy,] ,d rjQ+ lhrk ¼jkek;.k ls½ vkSj nzkSinh
¼egkHkkjr ls½ dks fir`-lÙkkRed O;oLFkk ls ihfM+r ds :Ik esa ns[kk x;k gS % nwljh vksj]
mUgsa Lo-bPNk/kkjh efgykvksa ds :Ik esa Hkh n'kkZ;k x;k gSA ikls ds [ksy ds ckn nzkSinh
Lo;a dks ,d cy'kkyh vkSj eq[kj efgyk ds :Ik esa izLrqr djrh gSA ;g mldh
okdiVqrk gSA viuh 'kkyhurk ij geys ls mldk Øks/k] Ñ".k ds lkeus mlds dVq
foyki] ;qf/k"Bj ds izfr mlds lEeku dh j{kk djus esa vleFkZrk ds fy, mlds rh[ks
rsoj vkSj bl izdkj ds vU; mnkgj.kksa ls irk pyrk gS fd og ,d vkØe.k'khy efgyk
gSA mudk ;g O;fDrRo dgha vksj muds vkn'kZ iRuh ds :Ik esa fu:i.k ds eqdkcys
vyx gSA gkyk¡fd nzkSinh dks ,d ifjiw.kZ iRuh ds :Ik esa] tks fcuk fdlh f'kdk;r ds
lcls dBksj ifj{k.kksa dks Lohdkj dj ysrh gks] dHkh vkn'kZ L=h ugha le>k x;k gSA ;g
lEeku jkek;.k esa lhrk ds fy, vkjf{kr gSA mls Hkh nzkSinh dh rjg ,d ihfM+r ds :Ik
esa izLrqr fd;k tkrk gS vkSj og vius HkkX; ij fpUrk O;Dr djrh gS gkyk¡fd] mldh
vkØe.krk mlds Lo;a ds vanj dh rjQ+ funsZf'kr gksrh gSA ftldk ifj.kke i`Foh ekrk
ls mlds feyu ds :Ik esa gksrk gSA bl izdkj u dsoy izkphu Hkkjr ds lkekftd
ekunaM] cfYd vkt Hkh lhrk dks ,d vkn'kZ efgyk ds :Ik esa efgekeafMr fd;k tkrk
gSa] D;ksafd mlus vius Øks/k vkSj vkØe.krk dks lkekftd :Ik ls Lohdk;Z ekunaMksa ds
ek/;e ls] vius nq[k dks vUnj lesVdj vkSj LoihM+u dks vius fo:) bLrseky dj]
,d vuq"Bkfud vkRegR;k ds ek/;e ls O;Dr fd;kA ,d efgyk dh dêj vkØe.krk
dks fir`-lÙkkRed lekt esa lkaLÑfrd :Ik ls Lohdkj ugha fd;k x;k Fkk vkSj bl rjg
ge ikrs gSa fd fir`-lÙkkRed ekunaMksa us r; fd;k fd efgyk ds O;ogkj ds lUnHkZ esa
D;k Lohdk;Z Fkk vkSj D;k ughaA

D;k oSfnd efgykvksa }kjk ,d lhfer la[;k esa Lrqfr;k¡ mudh lkekU; fLFkfr dks
iznf'kZr djrh gS\ D;k nsfo;k¡ dsoy fp=.k ds fy, gaS ftldk efgykvksa ds izfr fopkj
vkSj O;ogkj ls dksbZ laca/k ugha Fkk\ D;k dsoy jktdqekfj;ksa us vius thou lkFkh dk
pquko fd;k\ D;k ;ks)k efgyk,¡ dsoy viokn gSa\ bl izdkj ds eeZK iz'uksa ij rRijrk
ls fopkj djus dh vko';drk gSA tcfd efgyk v/;;u ,d vPNk fodkl gS] ysfdu
Kku dh lhekvksa dks foLr`r djds ekuoh; vfLrRo ds vU; izdkjksa dks Hkh lfEefyr
djus dh t+:jr gSA gekjs ikl fofHkUu xzUFkksa esa ySafxdrk dh rjyrk ds orkZUr gaSA
vtqZu }kjk thou dk ,d o"kZ c`gUuyk vkSj vEck dk f'k[kaMh ds :Ik esa iqutZUe tSls
dqN fnypLi mnkgj.k gSaA 'ksjh [kku rkjdbZ ds LFky ij ikbZ tkus okyh dykÑfr;k¡
esa n`';eku :Ik ls vHk;fyaxh y?kqewfrZ;ka 'kkfey gSaA fL=;ksfpr] iks:"krk] uiqladrk vkSj
ySafxdrk dh igpku ds vU; :iksa dh /kkj.kkvksa dks le>us dh vko';drk gSA blls
gesa la;qXerk] ifjokj] leqnk; vkSj ;gk¡ rd fd jkT; O;oLFkk vkSj vk/;kfRedrk ds
fopkjksa dks le>us esa enn feysxhA

bl bdkbZ esa of.kZr lzksr yxHkx 200 ch- lh- bZ- rd dh vof/k ds fy, izklafxd gSA
;g u rks lEiw.kZ lwph gS vkSj u gh lHkh {ks=ksa ds fy, izklafxd gSA buesa ls dqN xzUFkksa
esa fofHkUu ijrsa gSa vkSj dqN lfn;ksa ds ckn Hkh izklafxd gSA bl izdkj] ge ns[krs gSa fd
lHkh lzksrksa dk mi;ksx ySafxd bfrgkl dks le>us ds fy, fd;k tk ldrk gSA geus ;g
Hkh lh[kk fd efgykvksa ds bfrgkl dks le>uk lexz bfrgkl dks le>us ds fy,
vko';d gSA
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izkphu Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr ds ckjs esa O;kid dFku ;k lkekU;hdj.k leL;k
ewyd cu x;k gSA efgykvksa dh fLFkfr dks le>us ds fy, ikB~;-lkexzh dk ckjhdh ls
v/;;u egRoiw.kZ gSA blesa fofo/k rjg ds Loj gSa vkSj O;k[;k dk ,d ,dy izfreku
lHkh ds fy, mi;qDr ugha gSA blds vfrfjDr gesa efgykvksa dks if'peh iwokZxzg ds
vuq:Ik iw.kZr% v/khuLFk vkSj Lojghu ekuus dh Hkwy ls Hkh cpuk pkfg,A lcls vPNh
j.kuhfr [kaM-[kaM djds fo'ys"k.k djus dh gSA gesa ;g le>uk pkfg, fd fgUnq /keZ]
rU=] efgyk tSlh O;kid Jsf.k;ka ,d :ih ugha FkhA

gesa mu Lojksa dks eq[kkfjr djus dh t+:jr gS tks LoHkko ds fo:) Fkh vkSj tks bldh
,d oSdfYid >yd nsrh gSa fd D;k vH;kl fd;k x;k Fkk uk fd ekunaM D;k FksA izeq[k
izfreku euqLef̀r }kjk izLrqr fd;k x;k Fkk fd efgykvksa dks thou ds lHkh pj.kksa esa
dksbZ Lora=rk ugha Fkh] ysfdu ge vU; xzUFkksa esa vkSj ;gk¡ rd fd Lo;a euqLef̀r esa ,sls
mnkgj.k ikrs gSa] tks bl Hkkouk ds foijhr gSaA gesa ;g Hkh tkp¡uk gksxk fd bu fofHkUu
xzUFkksa ds ys[kd ,d vf/kd egRoiw.kZ fopkj/kkjk ds lkFk dke dj jgs gSaA gkyk¡fd Lef̀r
lkfgR; tSls ,sls xzUFk gSa tks u dsoy fofHkUu n`f"Vdks.kksa dks is'k djrs gSa ijUrq lkFk gh
lkFk ys[kd dks viuh uSfrdrk dks O;Dr djus dh vuqefr nsrs gSaA tSls-tSls lekt
cnyk] u;s fopkjksa vkSj ewY;ksa dks lfEefyr fd;k x;k vkSj ge ikrs gSa vusd iz'u
vulqy>s jg x;sA gesa bl ruko dh tk¡p-iM+rky dh vko';drk gSA gesa ;g tkuus
dh vko';drk gS fd  funsZ'kkRed ekunaM D;k Fks vkSj okLro esa D;k vH;kl fd;k tk
jgk FkkA czkã.koknh xzUFkksa us lksp le>dj /keZ dh fopkj/kkjk dks lqn`<+ fd;k gS vkSj
gesa muds bu y{;ksa ds ckjs esa voxr gksuk pkfg, vkSj lc-dqN 'kkfCnd vFkZ ds :Ik
esa ugha ysuk pkfg, ¼:de.kh] 2009½A

bfrgkl esa ySafxd v/;;u dh cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk gSA ekuo lekt ds fodkl esa
efgykvksa dh Hkwfedk dks le>us ij lw{erk ls /;ku nsus ds lkFk bfrgkl dks ns[kus ls
u dsoy bfrgkl esa efgykvksa dks Lo;a ds fy, ,d txg nqckjk cukus esa ;ksxnku feyk
gS] cfYd blls gesa dbZ vU; izfØ;kvksa dks ,d u;s jks'kuh esa le>us esa enn feyh gSA
blds vykok] bfrgkl esa igys ls utjvankt+ fd;s x;s Lojksa dks [kkstus ds iz;kl vkSj
fpUrk us dbZ xgjs iz'uksa vkSj i)frxr fodklksa dks tUe fn;k gSA igys dh jpukvksa esa
fufgr iwokZxzgksa dks Hkh igpku fy;k x;k gS vkSj oLrqfu"V bfrgklys[ku dk vkn'kZ vc
u, fljs ls viuk;k tk jgk gSA

iz'u

1½ izkjafHkd Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr ds ckjs esa dqN iafDr;k¡ fyf[k;sA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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-2½ ySafxd v/;;uksa dk D;k egRo gS\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ekuoh; lH;rkvksa dks iq#"kksa ds lkFk-lkFk efgykvksa }kjk cuk;k x;k Fkk] gkyk¡fd]
bfrgkl ys[ku esa ,d cM+k iq#"k iwokZxzg gSA efgykvksa dks mudh fLFkfr ds lokyksa rd
lhfer dj fn;k x;k Fkk] ftudk ?kjsyw {ks= esa mudh Hkwfedkvksa ds lanHkZ esa cM+s iSekus
ij ewY;kadu fd;k x;k FkkA 'kks/k esa L=h dks iRuh vkSj fo/kokvksa ds :Ik esa] o muds
O;ogkj] vuq"Bkfud ;k /kkfeZd lanHkZ esa muds LFkku dks ,d dsUnzh; fcUnq cuk fn;k x;k
gSA blus mUgsa eq[;/kkjk ds bfrgkl esa ifjf/k ij /kdsy fn;kA bl ij le;-le; ij
fofHkUu fon~okuksa }kjk loky mBk, x, vkSj blls bfrgkl dh ySafxd le> dk fodkl
gqvkA efgykvksa ds bfrgkl ij /;ku dsfUnzr djus ls ml i)fr dks lq/kkjus esa enn
feyrh gS tks efgykvksa dks ,d v[kaM] ,d:ih Js.kh ds :Ik esa ns[krh gSA ySafxd
bfrgkl dks fy[kus ls vrhr dh ,d ,slh Nfo cukus esa enn feyh gS tks iqf"Vdj vkSj
lw{e Hksn djrh gSA

- ekuoksa dh Hkwfedk dks tSfod ;kSurU= ds vk/kkj ij
lkaLÑfrd nf̀"Vdks.k ls ifjHkkf"kr gksrk gSA ;g
'kkjhfjd ;kSu lEcU/kh /kkj.kk ls vyx gSA dke
tSfod iztuu rU= ls lacaf/kr gSA dkeqdrk ls
rkRi;Z fdlh O;fDr dh lgp;kZ ds fy, ialn ls gSA

vyx-vyx le; esa efgykvksa vkSj iq#"kksa ds thou
dks vkdkj nsus okys fofHkUu ,sfrgkfld v/;;uA
;g vc dkeqdrk ds vU; :iksa vkSj ySafxd Hkwfedkvksa
dh le> ds :Ik esa foLrkj dj jgk gSA

fyax oxZ vkSj /kkfeZd] lkekftd igpku fpUgks a
Intersectionality ¼Js.khdj.k½ dk ikjLifjd laca/k tks lewgksa vkSj

O;fDr;ksa ds thou dks izHkkfor djrk gSA ;g
lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd ;k vuq"Bkfud inkuqØe
esa O;fDr ds fy, vk/kkj ;k 'kks"k.k dh ,d ijLij
fuHkZj iz.kkyh cukrh gSA

Interpolation iz{ksi.k lkfgR; vkSj fo'ks"k :Ik ls izkphu ikaMqfyfi;ksa
ds lUnHkZ esa dksbZ izfof"V ;k xzUFk dk Hkkx tksM+uk gS
tks ewy ys[kd@ladyudÙkkZ }kjk ugha fy[kk ;k
ladfyr fd;k x;k FkkA
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- le; ds lkFk 'kCnksa ds vFkZ cny tkrs gSaA fdlh
Semantic History 'kCn ds vFkZ vkSj fufgrkFkZ vkSj mlds mi;ksx ds

bfrgkl dks vFkZ-lEcU/kh bfrgkl dgk tkrk gSA

iz'u

1½ vkidks mÙkj esa fofHkUu lkfgfR;d lzksrksa vkSj iqjkrkfRod lzksrksa dks 'kkfey djuk
pkfg,] ftudk mi;ksx izkjafHkd Hkkjr esa fyax Hksn dks le>us ds fy, fd;k tk
ldrk gSA fooj.k ds fy, Hkkx 19-2 ns[ksaA

2½ ÑIk;k Hkkx 19-3 ns[ksaA

iz'u

1½ Hkkx 19-4 ns[ksaA

2½ Hkkx 19-5 ns[ksaA

vkYrsdj] ,- ,l- ¼1959½- n iksft+'ku vkWQ foeu bu fgUnw flfoykbts'ku- fnYyh%
eksrhyky cukjlh nkl-

pØorhZ] ;w- ¼2005½- tsUMfjax dkWLV % Fk: , QsfefuLV ySal- ikWiqyj izdk'ku izkbosV
fyfefVM-

pØorhZ] mek ¼1988½- fc;ksaM n vkYrsdfj;u iSjkMkbe % VwoMZl , U;w vaMjLVsfMax vkWQ
tsaMj fjys'kUl bu vjyh bafM;u fgLVªh+- lks'ky lkbafVLV] okY;we 16 u- 8-

/ku[kM+] mikluk ¼2015½- fc;ksaM n vkbfM;y jksYl ,UM bXtkYVsM+ fjposYl % bdksuksfed
jsxqys'kul QkWj foeu bu euqLe`fr- bu jtuh tks'kh pkS/kjh ¼,fM+fVM½ besftt vkWQ
foesu ,UM foesu bEikWojesUV bu bafM;u fyVjspj- ,l- ,y- ch- ,l- vkj- ,l-
fo|kihB-

gksesj] vkbZ- oh- ¼2005½- foesu vaMj fizfefVo cqf/kTe- dkLeksl ifCyds'ku-

jkW;] dqedqe ¼1994½- fMQkabfuax n gkml gksYM % le vkLisDVl vkWQ ijhLØI'ku ,UM
izsfDVl bu vjyh bafM;k- lks'ky lkbfVLV] okY;we 22] uEcj 1@2-

:de.kh] Vh- ,l- ¼2009½- lhdhax tsUM+j ok,l bu laLÑr VSDLV~l~] ,ukYl vkWQ n
HkaMkjdj vkWfj;UVy fjlpZ bUlVhV;wV] okY;we 90A




