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3-1 mís';

bl bdkÃ esa iqjkik"kk.k vkSj eè;ik"kk.k laL—fr;ksa dks fo'o ifjçs{k esa ns[kk x;k gSA
bl bdkÃ ds vè;;u ds Ik'pkr~ vki%

 iqjkik"kk.k vkSj eè;ik"kk.k dk vFkZ le> ldsaxs]

 bl dky dh vkSt+kj rduhdh dks igpku ik,¡xs]

 bl dky ls tqM+s LFkkuksa ls lacfèkr mi;qDr mnkgj.k nsus esa l{ke gksaxs]

 bl dky ds lkaL—frd Lo:iksa dh fo'ks"krk,¡ crk ldsaxs] vkSj

 fodkl dh izfØ;k ds :Ik esa iqjkik"kk.k vkSj eè;ik"kk.k dky dh laL—fr;ksa dk
fooj.k ns ldsaxsA

3-2 çLrkouk

euq";ksa ds Øfed fodkl dh xkFkk muds lkaL—frd fodkl ls tqM+h gSA fczfV'k

* MkW- 'kr:ik Hkêkpk;Z] ysMh Jhjke dkyst QkWj oqeu] fnYyh fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh
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iqjkrRo'kkL=h b;ku gksMj ¼2016½ ds vuqlkj] vkSt+kj fuekZ.k vkSj vU; HkkSfrd laL—fr;ksa
ds lkFk ekuo lacaèk muds tSfod vkSj laKkukRed fodklewyd ifjorZuksa esa ;ksxnku nsrs
gSaA blh çdkj] fofy;e vkaæsQLdh twfu;j ¼2009½ dgrs gSa fd ik"kk.k rduhfd;ksa vkSj
muds cukus ds rjhds] mRiknu] iqu% iz;ksx vkSj R;kx nsus dh çfØ;k] gesa ?kqearq lektksa
dh xzká j.kuhfr;ksa ds ckjs esa crkrs gSaA vDlj] iRFkj ds vkSt+kj çkxSfrgkfld ekuo ds
thou ij çdk'k Mkyus okys ,dek= iqjko'ks"k gSa tks le; dh vfuf'prkvksa ds lkeus
fVd ik;sA çkjafHkd iqjko'ks"kksa ds egRo dks le>us ds fy,] nqfu;k Hkj esa vfLrRo esa vkbZ
lH;rkvksa ds fofHkUu çdkj ds lkaL—frd Lo:iksa] vkSt+kj laL—fr ls ysdj dyk :iksa dh
ppkZ bl bdkÃ esa dh x;h gS] gkykafd ;gk¡ ppkZ dk dsUæ ;wjksi vkSj if'pe ,f'k;k gSA

çkjafHkd ekuo dh dgkuh muds mu dk;Zdykiksa ls tqM+h gS ftlds lgkjs mUgksaus vius
ifjos'k dks cnyuk vkSj i;kZoj.k ds lkFk laidZ cukuk 'kq: fd;kA ftUnk jgus vkSj
vkSt+kj fuekZ.k dh ;ksX;rk us çkjafHkd lkaL—frd ifjorZuksa dks fn'kk nhA tSlk fd bl
ikB~;Øe dh bdkÃ 2 ¼ekuo dk tSfod fodkl½ esa vkius ns[kk fd gkseks çtkfr 25 yk[k
lky igys çdV gqÃ vkSj blds lkFk gh iRFkj ds vkSt+kj Hkh izkjaHk gq,A vkSt+kjksa dks
ekuo-fuÆer oLrqvksa ds :i esa igpkuk x;k gS ftudk bLrseky 'kkjhfjd Je djus esa
gksrk FkkA vkSt+kj lkaL—frd ifjorZuksa ds lcls egRoiw.kZ lk{; çLrqr djrs gSaA Qyd
rduhd ¼flaking: ,d cM+s iRFkj dks Nhy dj NksVs VqdM+ksa esa cnyuk½ ds lgkjs vkSt+kjksa
dks ,d fo'ks"k vkdkj fn;k tkrk Fkk rkfd fofHkUu dk;ks± esa bldk bLrseky fd;k tk
ldsA vkSt+kjksa ds vkdkj vkSj bLrseky dh fof'k"Vrkvksa us fofHkUu laL—fr;ksa ds egRoiw.kZ
vkilh varjksa dks tUe fn;kA blds vfrfjä] xzká {kerk mÙkjthfork dk ,d egRoiw.kZ
rjhdk FkkA ftlus çkjafHkd ekuo ds çlkj vkSj fodkl dks lqfuf'pr fd;kA ekuo dh
dgkuh f'kdkj vkSj Hkkstu laxzg.k ds fy, ljy vkSt+kj cukus vkSj blds lkFk gksus okys
mu vla[; ifjorZuksa ls 'kq: gksrh gS] ftUgksaus ekuork ds bfrgkl dks cnydj j[k
fn;kA

bfrgkldkj] ekuofoKkuh] iqjkrÙofonksa vkSj HkkSfrdfonksa us ekuo ds lkaL—frd fodkl
dks le>us vkSj le>kus ds fy, dÃ fl)kar çLrkfor fd;s gSa ¼fgLVªh v‚Q+ áweSfuVht+]
Hkkx 1] 1996½A mnkgkj.k ds fy,] lh-ts- FkkWElu us] çkxSfrgkfld laL—fr;ksa ds rhu-
Lrjh; oxÊdj.k dk lq>ko fn;k] tks fuEufyf[kr gSa%

d½ çkjafHkd iqjkik"kk.k dky [kk|-laxzg.k ds pj.k dk çfrfufèkRo djrk gS]

[k½ mÙkj iqjkik"kk.k dky laxfBr f'kdkj vkSj pqfuUnk laxzg.k ds pj.k ds :i esa lkeus
vkrk gS] vkSj

x½ uoik"kk.k dky [kk| mRiknu dk pj.k gSA

nwljh rjQ] ,l- uhylu us taxyh] f'kdkjh ;k [k+kukcnks'k] —"kd vkSj lH;rk ds pj.kksa
ds vkèkkj ij fodkl ds pkj pj.kksa dks çfrikfnr fd;k gSA ,MoMZ Vsyj ds vuqlkj]
euq";ksa esa lkekU; cqf) vkSj rdZlaxr O;ogkj Fkk ftlus muds lkaL—frd fodkl dks
fn'kk nhA mUgksaus euq";ksa ds lkaL—frd fodkl ds rhu pj.kksa dk mYys[k fd;k gS% Øwjrk]
ccZjrk] vkSj lH;rkA vesfjdh ekuo'kkL=h] yqÃl ,p- e‚xZu ¼fgLVªh v‚Q+ áweSfuVh] Hkkx
1] 1996½ dk ekuuk gS fd ekuo dk lkekftd fodkl i;kZoj.k lacaèkh rukoksa ds vuqlkj
[kqn dks <kyus dh mudh {kerk esa fufgr gSA bl vkèkkj ij mUgksaus fodkl dks lkr
pj.kksa esa oxÊ—r fd;k gS] tks ccZjrk ds fuEure pj.k ls 'kq: gksdj lkekU; [kk|-
laxzgkd pj.k ls gksrs gq, lH;rk ds pj.k dks ml le; çkIr djrk gS tc lekt esa
ys[ku dyk dk fodkl gksrk gSA

iqjkik"kk.k vkSj
eè;ik"kk.k
laL—fr;k¡
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3-3 iqjkik"kk.k laL—fr;k¡

^Palaeolithic* 'kCn nks ;wukuh 'kCnksa ls cuk gS% palaios dk vFkZ *iqjkuk* vkSj lithos dk vFkZ
*iRFkj* gS vkSj bldk mi;ksx *iqjkik"kk.k dky* dks bafxr djus ds fy, fd;k tkrk gSA
;g 'kCn 1865 esa iqjkrÙoosÙkk t‚u yCc‚d }kjk pyu esa yk;k x;k vkSj bldk iz;ksx
yxHkx 25 yk[k o"kZ igys çkxSfrgkfld dky ds fy, fd;k tkrk Fkk tc euq";ksa us iRFkj
ds vkSt+kj cukus 'kq: fd,A

gkseks gSfcfyl ls gkseks lsfi;Ul rd ekuo ds fodkl dh ,d yach çfØ;k gS] ftls vkius
tSfod ifjorZuksa ls lEcafèkr bdkÃ 2 esa lh[kkA fodkl dks çHkkfor djus okys ifjorZu
flQZ tSfod ugÈ oju~ lkaL—frd Hkh FksA çkjafHkd euq";ksa ds fodkl esa lkaL—frd
ifjorZuksa dh Hkh ,d çeq[k Hkwfedk FkhA bl lanHkZ esa tc ge lkaL—frd ifjorZuksa dk ftØ
djrs gSa] rks ge u dsoy iRFkj ds vkSt+kjksa dk fuekZ.k vkSj muds lkef;d fodkl dk]
cfYd i;kZoj.k ds cnyko vkSj lalkèkuksa dh miyCèkrk dk ftØ Hkh djrs gSa ftlesa f'kdkj
dh j.kuhfr;k¡] lapkj ds rjhds] vkx dks fu;af=r djus] vkSt+kj cukus vkSj la'kksfèkr djus
dh {kerk] fuokZg ds Lo:i] 'kokèkku ds rjhds] fp=dyk vkfn 'kkfey gSaA

vkSt+kjksa ds mRiknu dk mudh mi;ksfxrk ls fudV dk fj'rk gSA ;g vfèkdrj ml dky
dh fuokZg j.kuhfr ls tqM+k gksrk gSA 'kksèkkÆFk;ksa ds fy, ;g cgl dk eqík jgk gS fd fdl
gn rd f'kdkj vFkZO;oLFkk dk vkèkkj FkkA D;k ge 'kq#vkrh ekuo dks f'kdkjh ;k
f'kdkjh-laxzgdrkZ ds :i esa ;k laxzgdrkZ ds :i esa igpku ldrs gSa\ vkSj D;k ge
vkSt+kjksa ds lkFk-lkFk thok'e fjd‚MZ ds ekeys esa ik, x, lcwrksa ds vkèkkj ij bu
laLÑfr;ksa esa Je ds Çyx vkèkkfjr foHkktu ds ckjs esa ckr dj ldrs gSa\

3-3-1 iqjkik"kk.k lekt esa Çyx vkèkkfjr Je foHkktu ij –f"Vikr

cgqr yacs le; rd *f'kdkj dh ifjdYiuk* lcls Lohdk;Z fl)kar Fkk ftlds vuqlkj
f'kdkj thou thus dk ,d rjhdk Fkk vkSj bls iq#"k çèkku xfrfofèk ds :i esa le>k
tkrk FkkA f'kdkj dks loZizeq[k vkÆFkd ç;kl ds :i esa fpf=r fd;k x;k Fkk vkSj ;g
ekuk tkrk Fkk fd Hkkstu dh O;oLFkk djuk vkSj mls vkil esa ckaVus ij iq#"kksa dk
fu;a=.k FkkA ,slk ekuk tkrk Fkk fd iq#"k usrk vkSj *çHkkjh* gksrs Fks vkSj efgykvksa vkSj
cPpksa ij fu;a=.k j[krs FksA ;g ekuk tkrk Fkk fd efgykvksa dk mÙkjnkf;Ro] mudh
çtuu {kerkvksa ds dkj.k] ekrR̀o dk;ks± vkSj ns[kHkky djus rd lhfer Fkk vkSj ftudh
xfrfofèk;ka vkèkkj {ks= ds vUnj gh lhfer FkÈA

nwljh rjQ] iq#"kksa ij f'kdkj djus vkSj Hkkstu miyCèk djkus dh ftEesnkjh Fkh & ,d
laxks"Bh esa fjpMZ ch- yh vkSj vkÃ- nsoksj ¼1968½ us ^eSu n gaVj* dh voèkkj.kk ds lkFk
'kq#vkr dh vkSj ckn esa ;gh mudh iqLrd dk 'kh"kZd cukA uSUlh VSuj] ,- ftg~yeSu
¼1978½ vkSj vU; fo)kuksa us ySafxd èkzqohdj.k ij vkèkkfjr bu fl)karksa dh dM+h vkykspuk
dh vkSj çkxSfrgkfld lektksa esa Çyx vkèkkfjr Je foHkktu dh èkkj.kk dk [kaMu fd;kA
mudk ekuuk Fkk fd f'kdkj dsoy voljoknh t#jr FkkA muds vuqlkj] vth.kZ vkSt+kjksa
vkSj muds dk;ks± ls irk pyrk gS fd f'kdkj 'kq#vkrh ekuo dh eq[; vkÆFkd xfrfofèk
ugÈ Fkh] cfYd os laxzgdrkZ FksA ;s fo}ku bl èkkj.kk ij loky djrs gSa fd D;k lHkh
efgyk;sa ek¡ FkÈ\ vkSj rdZ nsrs gSa fd çlo vkèkkfjr Je foHkktu dh èkkj.kk Hkzked gSA
dÃ ekuooSKkfud vè;;uksa ls irk pyrk gS fd efgykvksa us 'kq#vkrh le; esa vkSt+kj
fuekZrkvksa ds :i esa dke fd;k FkkA mnkgj.k ds fy,] ukjhoknh iqjkrRofonksa esa vxz.kh
tksvku xsjks ¼dSFkzhu MCY;w vkFkZj] 2010 esa mn~èk̀r½ dk rdZ gS fd çkxSfrgkfld efgyk;sa

ekuo dk
Øfed fodkl
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vo'; gh vkSt+kj-fuekZrk jgh gksaxh D;ksafd mUgsa dÃ rjg ds dk;ks± dks djus ds fy,
Qyd vkSt+kjksa dh vko';drk gksrh FkhA ekuofoKku ds vè;;uksa ls irk pyrk gS fd
vfèkdrj laxzkgd lektksa esa efgyk;sa [kk| mRiknu çfØ;kvksa ds ,d cM+s fgLls esa viuk
;ksxnku nsrh FkÈA blds vykok] dÃ lektksa esa efgyk;sa] vdsys vFkok iq#"kksa ds lkFk]
f'kdkj ij fudy tkrh FkÈA ,d izdkj ls izkxSfrgkfld lektksa esa laxzg.k fyax vkèkkfjr
Je foHkktu dks pqukSrh nsrk gSA

bu fo}kuksa ds rdks± dks vkxs c<+kus ds fy, laxzg.k ifjdYiuk nh xbZ ftlds vuqlkj
çkxSfrgkfld dky esa iq#"kksa dh vis{kk efgykvksa us ,d dsUæh; Hkwfedk fuHkkÃ FkhA ;g
fl)kar crkrk gS fd efgykvksa us isM+-ikSèkksa ls izkIr Hkkstu ds laxzg.k vkSj çØe.k ds fy,
vkSt+kjksa dk mi;ksx fd;kA os rdZ nsrs gSa fd laxzg.k Hkh ,d egRoiw.kZ xfrfofèk Fkh vkSj
bls de mRiknd *efgykvksa ds dke* ;k de mRiknd dke ds :i esa is'k ugÈ fd;k tk
ldrkA  gkykafd] ;g ifjdYiuk 'kq#vkrh lektksa esa Çyx vkèkkfjr Je foHkktu dh
mifLFkfr dks Lohdkj djrh gSA ,- ftg~yeSu ¼1978½ tSls fo}kuksa dk ekuuk gS fd ekuo
thou dk rjhdk Je ds fyax foHkktu ij vkèkkfjr ugÈ Fkk] cfYd ,d ,slh ç.kkyh ij
vkèkkfjr Fkk tgka iq#"k vkSj efgyk,a ,d f'kdkjdrkZ ds :i esa O;ogkfjd ykspdrk ds
lkFk ,d=.k vkSj f'kdkj dk;Z esa layXu gksrs Fks tks çkjafHkd ekuo ¼gksfefuMksa½ ds vfLrRo
dk çeq[k dkjd FkkA ,d rjg ls çkjafHkd lekt ds vfLrRo ds fy, nksuksa dk ;ksxnku
leku :i ls t#jh FkkA

3-3-2 fuEu iqjkik"kk.k laL—fr;k¡

iqjkik"kk.k laL—fr dks vkSt+kjksa dh izxfr] lkekftd vkSj vkÆFkd ifjorZuksa] clkoV ds
iVSuZ rFkk vU; ekunaMksa ds vkèkkj ij rhu dkyksa esa ckaVk x;k gSA ;g fuEu ik"kk.k
laLÑfr ls 'kq: gksrh gS ftlds ckjs esa ge bl mi-Hkkx esa ppkZ djsaxsA

czk;u Qsxu ¼2014½ pkj ekunaMksa dh ppkZ djrs gSa ftlds vkèkkj ij ̂ekuo* dks ifjHkkf"kr
fd;k tkrk gSA igyk] efLr"d dk vkdkj tks 600 ?ku lsaVhehVj ls vfèkd gksuk pkfg,A
nwljk] Hkk"kk dh le>] ftls efLr"d ds vUnj ik;s x, iSVUlZ ds vkèkkj ij igpkuk tk
ldrk gSA rhljk] ,d ekuo dh rjg lVhd idM+ vkSj eqM+ ldus okyk vaxwBkA vkSj
pkSFkk] vkSt+kj fuekZ.k dh {kerkA

çkxSfrgkfld dky ds oks igys ̂ ekuo* dkSu Fks ftUgksaus vkSt+kj fuekZ.k lh[kk ;g vc rd
,d igsyh gSA bl ekeys esa 25 yk[k lky igys euq";ksa dh ,d çtkfr ftUgsa
v‚LVªSyksfifFkdl xgÊ dgk tkrk gS] ,d fnypLi [kkst gSA bl çtkfr ds efLr"d dk
vkdkj çkjafHkd euq";ksa dk ,d frgkÃ Fkk vkSj oks okuj dh rjg fn[krs FksA ysfdu
vkLVªSyksfifFkdl xgÊ ds thok'eksa ds ikl ik, x, fgj.k vkSj fpdkjk dh gfì;ksa ij
iRFkj ds vkSt+kjksa ds çgkj ds fu'kku ik, x,A ysfdu ,slk dksÃ vkSt+kj vHkh rd ugÈ
feyk gS ftls izkFkfed vkSt+kj fuekZrk dh igpku ds iq[rk lcwr dh rjg bLrseky fd;k
tk ldsA gkykafd] bl ckr ds dqN lcwr feys gSa tks bl ckr dh vksj b'kkjk djrs gSa
fd çkjafHkd euq"; çtkfr;k¡ ekalkgkjh Fkha vkSj mUgksaus iRFkj ds dqN vkSt+kjksa dk mi;ksx
lh[k fy;k Fkk ftlus ekuo fodkl esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkÃA

25 yk[k lky iqjkus gkseks gSfcfyl }kjk fuÆer vkSt+kj ik, x, gSa tks lkèkkj.k vkSj
vifj"Ñr FksA muds lkFk tqM+h rduhd dks vksYMksoku Vwy rduhdh dgk tkrk gS]
ftldk uke ratkfu;k esa vksYMqokÃ xkWtZ ds uke ij j[kk x;k gS] tgka ;g vkSt+kj igyh
ckj [kksts x, FksA dkVus okyk xaMklk lcls 'kq#vkrh vkSt+kj ekuk tkrk gSA ;s vkerkSj

iqjkik"kk.k vkSj
eè;ik"kk.k
laL—fr;k¡
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ij çgkj fofèk ¼;kuh ,d oLrq dk nwljs ij çgkj½ }kjk cuk, tkrs Fks] vkerkSj ij ykok
ds NksVs iRFkjksa dks vkil esa Vdjk;k tkrk FkkA bl çdkj mRikfnr Qyd ¼[kafMr iRFkj
ds NksVs] irys VqdM+s½ yacs vkSj rst gksrs Fks ftudk bLrseky [kqjpus vkSj dkVus okys
vkSt+kj cukus ds fy, fd;k tkrk Fkk ftuls ydM+h] ikSèkksa] Ropk vkSj ekal dks dkVk ;k
[kqjpk tkrk FkkA

fudksyl VksFk ¼fgLVªh v‚Q+ áweSfuVh] 1996½ us rdZ fn;k gS fd çFke vkSt+kj fuekZrkvksa
dks vkSt+kj dh {kerk] lkFk gh vkSt+kj rduhdh dh ;kaf=dh dh Li"V le> FkhA vkSt+kj
cukus ds fy, gkFkksa vkSj vk¡[kksa esa ,d vPNs leUo; dh vko';drk rFkk ,d vkSt+kj dks
vkdkj nsus ds fy, iRFkjksa esa rhoz dks.kksa dks igpkuus vkSj ekufld çlaLdj.k dh {kerk
gksuh pkfg,A bl çdkj iRFkj esa vkdkj vkSj fdukjksa ls ;g igpkuuk laHko gks tkrk gS
fd bls çkjafHkd ekuo }kjk ,d vkSt+kj ds :i esa rS;kj fd;k x;k FkkA Mh- LVª‚mV
¼2011½ us n'kkZ;k gS fd vksYMksoku vkSt+kj tSlh ljy f'kYi—fr esa Hkh ,d tfVy fofèk
'kkfey Fkh ftlesa dPps eky dk lkoèkkuhiwoZd p;u fd;k tkrk Fkk] blds ckn Qyd
mRiknu vkSj fQj Qyd dk iF̀kôj.k fd;k tkrk FkkA blds ckn] çgkj fofèk ds bLrseky
ls vkSt+kjksa dk mRiknu fd;k tkrk FkkA

fp= 3-1% iRFkj dk xaMklk vksYMksoku
lkHkkj% tksls-eSuqvy csfuVks vyokjst] 2007

lzksr% https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a7/Oldowan_tradition_ chopper.jpg

vksYMksoku rduhd gh vkSt+kj cukus dh ,dek= ,slh rduhd Fkh tks 10 yk[k lky ls
T;knk pyu esa jghA ^uSÇix* 'kCn Qydksa dks dksj ls gVkus vkSj ^MsfcVst* 'kCn vif'k"V
inkFkks± ds fy, bLrseky fd;k x;k gSA lcls iqjkuk dksj ljy ,dèkzqoh; ¼,dy½ dksj Fkk
ftlesa ls ,d ;k nks ¶ysDl gVk fn, x, FksA ckn ds çkjafHkd ekuo vfèkd tfVy
ysoyksbl rduhd dk bLrseky djus yxs ftlesa iwoZfuèkkZfjr vkdkj vkSj eki ds Qyd
dks gVk;k tk ldrk FkkA lcls 'kq#vkrh dksj dks vkerkSj ij xqfVdk-vkSt+kj ¼pebble-
tool½ dgk tkrk FkkA

vkSt+kj mi;ksx ij gky ds 'kksèk ls irk pyrk gS fd vksYMksoku vkSt+kj f'kdkj ds fy,
ugÈ Fks vkSj ikSèkksa vkSj tkuojksa dks dkVus ;k Nhyus esa mi;ksxh FksA os T;knkrj 'koksa ds
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çØe.k] [kky mrkjus] tksM+ksa vkSj ekal [kksyus] vkSj gfì;ksa dks [kksyus ds fy, rksM+us ds
fy, bLrseky fd, tkrs FksA vksYMksokbZ t‚tZ vkSj dwch Qksjk ¼mÙkjh dsU;k esa >hy rqdkZuk
ds utnhd½ nksuksa LFkkuksa ij cM+h la[;k esa tkuojksa dh gfì;ksa vkSj vkSt+kjksa dks ,d lkFk
,d NksVs ls {ks= esa dsafær ik;k x;k gSA vU; ijHkf{k;ksa dh mifLFkfr ds lkFk] bl pj.k
esa vkx ;k ikyrw tkuojksa dh [kkst dh vuqifLFkfr vkSj mu LFkkuksa ij vkSt+kjksa ds lkFk-
lkFk tkuojksa dh gfì;ksa dk ik;k tkuk bl ckr dh vksj b'kkjk djrk gS fd çkjafHkd
gksfefuM~l vDlj ekal ds fy, voljoknh laxzg.k ij fuHkZj djrs Fks vkSj ;nk-dnk ekal
dh [kkst esa ?kwers FksA

LVhou feFksu ¼1995½ dk ekuuk gS fd çkjafHkd euq";ksa dh laKkukRed ;k lh[kus vkSj
le>us dh {kerk egRoiw.kZ FkhA ;g muds vklikl ds okrkoj.k dks le>us esa enn
djrh FkhA bu ifjorZuksa ds lkFk lkekftd cqf) Hkh fodflr gqÃ gksxh] ftls fuokZg iSVuZ]
vkSt+kj cukus vkfn ds lanHkZ esa ns[kk tk ldrk gSA ekuofoKkuh j‚fcu Mucj ¼Qsxu]
2014 esa mn~èk̀r½ us rdZ fn;k gS fd gkseks gSfcfyl vo'; gh lewgksa esa jgrs gksaxs] D;ksafd
;g mÙkjthoh jgus dh ,d vko';d j.kuhfr FkhA th- DykdZ ¼Qsxu] 2014 esa mn~èk̀r½
lq>ko nsrs gSa fd mUgksaus 'kk;n leÆFkr 'kk[kkvksa ds lkFk iRFkj dh lajpuk }kjk fdlh
çdkj dk vkJ; cuk;k gksxkA lapkj dkS'ky bl vofèk ls tqM+k ,d vkSj fodkl gSA os
laokn djus ds fy, vo'; gh xqjkZgV vkSj b'kkjksa dk mi;ksx djrs gksaxsA nwljksa ds lkFk
ckrphr djus dh {kerk us vU; tfVy lkekftd ckrphr ds fy, ekxZ ç'kLr fd;k
gksxk] ftlus mudh laKkukRed {kerkvksa dh of̀) esa ;ksxnku fn;k gksxkA

gkseks bjsDVl dk vkuk flQZ tSfod ifjorZuksa ls ugÈ cfYd vkSt+kj rduhd esa gq,
egRoiw.kZ ifjorZuksa ls Hkh tqM+k gSA ;s 'kq#vkrh euq"; ,';qfy;u vkSt+kj çkS|ksfxdh ls tqM+s
Fks] ftldk uke Ýkal ds lsaV ,';qy LFkku ds uke ij j[kk x;k gSA bl rduhd esa
nksèkkjh vkSt+kj 'kkfey Fks ftlesa nksuksa i{kksa ij ¶ysÇdx ¼flaking½ dh xbZ Fkh vkSj ;s vkSt+kj
vfèkd uqdhys vkSj csgrj FksA os cgqmís';h; vkSt+kj Fks] ftudk mi;ksx ydM+h ds dke
djus] [kky fudkyus ds lkFk-lkFk tkuojksa dks dkVus ds fy, Hkh fd;k tkrk FkkA blds
lkFk gh gLr-dqYgkM+h vkSj Dyhoj ;k ekal dkVus okys cM+s pkdw tSls vkSt+kj igyh ckj
lkeus vkrs gSa vkSj cgqr mi;ksxh lkfcr gksrs gksaxs D;ksafd mUgsa dÃ ckj rst fd;k tk
ldrk FkkA Ik'kqvksa dh phjQkM+ djus vkSj cM+s Ik'kqvksa ds f'kdkj ds lk{; c‚Dlxzkso ¼osLV
llsDl] baXySaM½] vkSj ,Eczksuk vkSj VksjZYck ¼eè; Lisu½ tSlh txgksa ij ik, x, gSaA ,Eczksuk
vkSj VksjZYck esa] vifj"Ñr gLr-dqYgkM+h] cM+s pkdw] [kqjpuh vkSj dkVus ds vkSt+kj Hkh ik,
x, gSaA lk{; bafxr djrs gSa fd gkFkh] xSaMk] taxyh HkSalk] fgj.k vkfn tSls cM+s tkuojksa
dks bu txgksa esa dkVk x;k FkkA dÃ fo}kuksa dk ekuuk gS fd ;s LFkku lw>cw> ds lkFk
;kstukc) ifj"—r f'kdkj dk çfrfufèkRo djrs gSaA

Qyd ¼Flakes½

 Qydksa dks nks lewgksa esa oxÊ—r fd;k tkrk gS% mi-mRikn vkSj lkfHkçk; ¶ysÇdxA

 ¶ysDl dk mRiknu vkSt+kjksa ls dke djus ds ifj.kkeLo:i gks ldrk gS vkSj ;s
Qyd eycs dk fgLlk gksrs gSaA

 DysDVksfu;u] ysokyksbl vkSj eksLrkfj;u tSls rjhdksa ls lkfHkizk; Qydksa dk
mRiknu fd;k tk ldrk gS] ftldk fooj.k bl Hkkx esa vkxs fd;k x;k gSA

iqjkik"kk.k vkSj
eè;ik"kk.k
laL—fr;k¡
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fp= 3-2% ,d ,';qfy;u gLr-dqYgkM+h ds fofHkUu i{k- Ýkal ds gkWV-xkjksu ls izkIr]
500]000 vkSj 300]000 ch ih
lkHkkj% fMfM,j nsLdkS,Ul] 2010

lzksr% https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/87/
Biface_Cintegabelle_MHNT_PRE_2009.0.201.1_V2.jpg

,';qqfy;u rduhd dk lcls
fof'k"V vkSt+kj gLr-dqYgkM+h]
,d vk¡lw dh cwan ds vkdkj
dk vk St + kj FkkA vk St + kj
çkS|ksfxdh esa uoksaes"kksa ds vkèkkj
ij] ,';qfy;u rduhd dks
çkjafHkd vkSj ckn ds pj.k esa
foHkkftr fd;k tk ldrk gSA
CySad ¼blank½ uked cM+s Qydksa
dk mRiknu] tks gLr-dqYgkM+h
dks vkdkj nsus ds fy, lokZfèkd
mi;qDr Fkk] bl pj.k esa
çkjafHkd ,';qfy;u rduhd dk
,d egRoiw.kZ u;k iz;ksx Fkk]
gkykafd gLr-dqYgkM+h bl pj.k
dk ,d NksVk vkSj lqMkSy vkSt+kj
FkkA gksek s bj sDVl csgrj
f'kdkjh Fks vkSj gLr-dqYgkM+h dk mi;ksx ç{ksI; ¼projectile½ ds :i esa dj ldrs FksA bl
çdkj] gLr-dqYgkM+h dks ,d vkSt+kj ds lkFk-lkFk ,d gfFk;kj ds :i esa Hkh bLrseky
fd;k tk ldrk FkkA nwljk egRoiw.kZ vkSt+kj Dyhoj ¼cleaver( ekal dkVus okyk cM+k
pkdw½ Fkk] tks ,d Nksj ij lhèks dVs fdukjksa okyk ,d cM+k Qyd FkkA bu vkSt+kjksa dk
iqu% mi;ksx fd;k tk ldrk Fkk] bUgsa iqu% rst fd;k tk ldrk Fkk vkSj ,d Qyd
vkSt+kj ds :i esa budk iquuZohuhdj.k fd;k tk ldrk FkkA bu vkSt+kjksa ds mRiknu ds
fy, iRFkjksa ds vykok ydM+h] ckjgÇlxs ds lÈx vkSj gfì;ksa dk bLrseky Hkh fd;k tkrk
FkkA vkgkj esa ekal ds 'kkfey gksus ls vU; lkekftd ifjorZu Hkh gq, tSls lewg dk xBu
vkSj iF̀kd vkSt+kj fdV dk fuekZ.kA [kqjpuh] Dyhoj] lrg-[kqjpuh] cksyk (bola) iRFkj
vkSj vU; ljy ysfdu dq'ky vkSt+kj mRikfnr fd, x,A

fp= 3-3% DySDVksfu;u gLr-dqYgkM+h] yxHkx 350]000
ch lh bZ rFkk fjdlu QkeZ ds xM~<+ksa ls mR[kfur]

;wukbVsM ÇdxMe
lkHkkj% csYyjksFk] 2010

lzksr% https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/
6e/Hand-axe-Clactonian.JPG
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,';qfy;u çkS|ksfxdh ds ckn ds pj.k esa] m|r dksj ¼core½ rduhd dk mi;ksx djds
vkSt+kjksa dk mRiknu fd;k tkus yxk] ;kuh] igys dksj dks rjk'kk tkrk Fkk vkSj mlds
ckn okafNr vkSt+kj dk mRiknu djus ds fy, Qyd dk mRiknu fd;k tkrk FkkA
DySDVksfu;u ¼clectonian½ rduhd fuEu iqjkik"kk.k rduhd ls tqM+k ,d fof'k"V ik"kk.k
la;kstu gS ftldk ukedj.k DysDVu-v‚u-lh ¼,lsDl] baXySaM½ uked LFkku ds vkèkkj
ij fd;k x;k gSA gsujh czqby ds oxÊdj.k ds vuqlkj ¼vksgsy] 1978 esa mn~èk̀r½ ;s vkSt+kj
cM+s] pkSM+s vkSj eksVs Qydksa ls Cykd-v‚u-Cykd ¼[kaM-nj-[kaM½ i)fr }kjk fuÆer FksA
bUgsa ,';qfy;u vkSt+kjksa ls vyx ekuk tkrk FkkA gkykafd] vktdy dÃ fo}ku tSls
vksgsy vkSj vU; fo}ku DySDVksfu;u rduhd dks ,d vyx vkSt+kj çkS|ksfxdh ds :i
esa ugÈ cfYd ¶ysÇdx çfØ;k ds gh ,d fgLls ds :i esa ns[krs gSaA bl fofèk dks dHkh-
dHkh gLr-dqYgkM+h jfgr fuEu iqjkik"kkf.kd vkSt+kj laL—fr ds :i esa Hkh le>k tkrk
gSA dÃ fo}ku bl fofèk dks ysokyksÃl ¼Levallois½ rduhd ds vxznwr ds :i esa Hkh ekurs
gS aA

gkseks bjsDVl vÝhdk ls ckgj fudyus okyk igyk lewg Fkk ftlls mudh vius dks
ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy <ky ysus dh {kerk fQj ls çfrÇcfcr gksrh gSA os iwoÊ vÝhdk
esa lokuk ls tkok] mÙkjh vÝhdk] ;wjksi] ,f'k;k bR;kfn dh nqxZe tyok;q ds vuqlkj [kqn
dks <ky ldrs FksA os vkx dks fu;af=r djus dh {kerk ls Hkh okfdQ+ FksA nf{k.k vÝhdk
dh oaMjodZ xqQk ls 18 yk[k o"kZ igys dh Hkëh dh rjg dh O;oLFkk ds lcls iqjkus lcwrksa
dh [kkst dh xÃ gSA LokrZØku ¼nf{k.k vÝhdk½ vkSj pslksokU;k ¼fj¶V oSyh] dsU;k½ tSlh
vU; txgsa Hkh jk[k vkSj gìh ds VqdM+ksa ds lkFk fu;af=r vkx ds yxkrkj mi;ksx dks
n'kkZrh gSaA blh rjg] bt+jkby esa xs'kj csuksV-;kxkso esa 790]000 lky igys dh tyh gqbZ
ydM+h vkSj cht ds izek.k feyrs gSaA chÇtx] phu dh >ksmdkSfM;u xqQkvksa esa] 400]000
lky igys ds ydM+h ds dks;ys] tys gq, gìh ds VqdM+s vkSj Hkëh esa jk[k lap; dk çek.k
bafxr djrk gS fd gksfefuM~l vkx dk mi;ksx djrs FksA mUgksaus DokV~tZ ls Qyd cukuk
Hkh lh[k fy;k FkkA os xaM+kls] [kqjpuh] lqvk vkSj vU; dyk—fr;ksa dk fuekZ.k Hkh djrs
FksA

fuEu iqjkik"kk.k dky dk thou fuokZg f'kdkj] laektZu ¼scavenging½ ds lkFk-lkFk ikSèkksa
}kjk Hkkstu dks bdëk djus ij vkèkkfjr FkkA os 'kk;n vc ekSle dh csgrj le> j[krs
FksA os cM+s >qaM esa jgrs Fks vkSj dHkh-dHkh tc çpqj ek=k esa 'kkdkgkjh [kk| lkexzh
miyCèk gksrh Fkh rks os NksVs >qaMksa esa Hkh jgrs FksA ;g mudh lkekftd çKrk vkSj
yphysiu dks çfrÇcfcr djrk gSA muds ikl ,d iw.kZ fodflr czksdk {ks= ¼vkerkSj ij
gksfefuM efLr"d ds ckb± rjQ dk vfèkd izcy {ks= tks okd 'kfä ;k ckrphr djus dh
{kerk ls tqM+k gS½ FkkA blfy,] bl lcwr ds vkèkkj ij ;g vuqeku yxk;k tkrk gS fd
gksfefuM~l esa Li"V okd~ {kerk jgh gksxhA b'kkjksa vkSj xqjkZgVksa ds lgkjs lapkj ds vykok
Hkk"kk ds fodkl us efLr"d ds fodkl dks çksRlkgu fn;kA

fuEu iqjkik"kk.k laL—fr ljy vksYMksoku vkSt+kjksa dks vfèkd tfVy ,';qfy;u vkSt+kjksa
esa cnyus dh fodkloknh çfØ;kvksa dks çfrÇcfcr djrh gSA ifjorZuksa dks thou fuokZg
ds iSVuZ] vkx ij fu;a=.k] lewg lajpuk vkSj Hkk"kk ds vuqdwyu ds lanHkZ esa ns[kk tk
ldrk gSA
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cks/k iz'u-1

1½ fuEu iqjkik"kk.k dky dh thou fuokZg j.kuhfr;ksa ij ppkZ dhft,A
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2½ vksYMksoku vkSt+kj rduhdh ij ,d laf{kIr uksV fyf[k,A
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3½ gkseks bjsDVl ls tqM+s lkaL—frd ifjorZu D;k gSa\
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3-3-3 eè; iqjkik"kk.k laL—fr;k¡

eè; iqjkik"kk.k dky ¼yxHkx 78]000 ls 128]000 lky iwoZ½ ,d uÃ vkSt+kj rduhdh]
thou fuokZg j.kuhfr ds u, :iksa ds lkFk-lkFk gksfefuM~l dh nwljh çtkfr] fu,aMjFkyksa
ls lacafèkr FkkA fu,aMjFky ,d fof'k"V vkSt+kj fdV ;kfu ekSLrkjh vkSt+kjksa ls tqM+s FksA
ekSLrkjh vkSt+kj nks çeq[k rjhdksa ls cus Fks% ysokyksbl ¼Lavallois½ fofèk vkSj fMLd dksj
¼disc core½ rduhdA bl rduhd esa] dksj dks rjk'kk tkrk gS vkSj fQj iwoZ fuèkkZfjr
vkdkj vkSj çdkj ds Qyd dkVs tkrs gSaA bl çdkj] vkSt+kj cgqr rst vkSj lkFk gh
vkdkj esa NksVs gksrs gSaA dksj èkhjs-èkhjs NksVk gksrk tkrk gS vkSj lery pdyh ¼Flat disk½
dk mi;ksx uksd cukus vkSj [kqjpuh ds fy, fd;k tk ldrk gSA

ysokyksbl rduhd dks NaVuh djus dh fofèk ds :i esa le>k tkrk gS tks cM+s Qydksa]
vkerkSj ij vkdkj esa vaMkdkj vkSj rhoz-dks.k okys] rst+] mi;ksxh fdukjksa dks cukus ds
fy, fd;k tkrk gSA lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd bl fofèk dk mi;ksx dksj ls gVkus
ls igys vafre mRikn ds vkdkj dks iwoZ fuèkkZfjr djus ds fy, fd;k tkrk FkkA bl fofèk
dk bLrseky fofHkUu çdkj ds Qydksa] tSls fd mi-xksykdkj Qyd] CysM] CysM-tSls
Qydksa bR;kfn ds mRiknu ds fy, fd;k tkrk FkkA
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fp= 3-4% Ýkal ds C;wtfoys esa ik;k x;k ysokyksbl uksdèkkj vkSt+kj
lkHkkj% fMfM,j nsLdkS,Ul] 2010

lzksr% https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/cf/
Pointe_levallois_Beuzeville_MHNT_PRE.2009.0.203.2.fond.jpg

fp= 3-5% ysokyksbl rduhd
lkHkkj% tksl-eSU;qvy csuhjks vyokjst

lzksr% https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Levallois-Nucleo_reiterativo.png

bl vofèk rd la;qDr vkSt+kjksa dk mRiknu fd;k tkus yxk FkkA ekSLrkjh vkSt+kjksa esa
lkaL—frd ifjorZu'khyrk fn[kkÃ nsrh gS] ftldk uke ys ekSLrkj ¼nf{k.kif'pe Ýkal½ ds
uke ij j[kk x;k gSA ;s T;knkrj Qyd vkSt+kj Fks] ftuesa lcls vke vkSt+kj [kqjpuh]
r{k.kh vkSj Hkkys dh uksd] gLr-dqYgkM+h ds vykok] uqdhys Qyd Fks ftudk bLrseky
ekal dks vyx djus ds fy, fd;k tkrk FkkA mnkgj.k ds fy,] ,d Hkkyk] uksd vkSj
MaBy dks ,d lkFk tksM+dj cuk;k x;k FkkA blus fu,aMjFkyksa dks ,d csgrj f'kdkjh cuk
fn;kA ekSLrkjh rduhd esa cM+h fofoèkrk gS tks fo}kuksa ds chp cgl dk fo"k; jgk gSA
ih- cksÆMl ¼1961½ ds vuqlkj] bu fHkUurkvksa esa vyx-vyx le;kfofèk] vkSj ifjorZuh;
tyok;q ;k ekSle ifjyf{kr gksrs gSaA yqÃl vkSj lSyh fcuQksMZ ¼1966½ dk ekuuk gS fd
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eè;ik"kk.k
laL—fr;k¡



6 6

vkSt+kjksa dh ifjorZu'khyrk fu,aMjFkyksa }kjk fd, x, fofHkUu dk;ks± dk çfrfufèkRo djrh
gS] tks vHkh rd vLi"V gSaA iRFkj dh uksd okyh Hkkyk tSlh dykÑfr;k¡ cgqmís'kh; ugÈ
FkÈ] cfYd budk bLrseky fof'k"V mís';ksa ds fy, fd;k tkrk FkkA

fu,aMjFkyksa us ekSleh nkSjksa }kjk ,d cM+s {ks= ij viuk n[k+y tek fy;k Fkk tgk¡ os gj
o"kZ okil vkrs FksA os vius LFkkuh; i;kZoj.k dks vPNh rjg ls tkurs Fks vkSj rnuqlkj
çoklu dh ;kstuk cukrs FksA os xqQkvksa vkSj pêkuksa ds uhps vkJ; ysrs FksA os vPNs
f'kdkjh Fks vkSj fo'kky tkuojksa tSls eSeFk ¼gkfFk;ksa dh ,d foyqIr çtkfr½] fgj.k] if{k;ksa
ds vykok taxyh ?kksM+ksa vkSj eNfy;ksa dk f'kdkj djrs FksA

fu,aMjFkyksa ls tqM+h ,d vkSj egRoiw.kZ tfVyrk mudh èkkÆed ekU;rk;sa FkÈA dÃ fo}kuksa
dk ekuuk gS fd fu,aMjFky vius èrdksa dks nQukrs FksA pêkuksa vkSj xqQkvksa ds lkFk-
lkFk [kqyh txgksa esa Hkh dcsaz ikbZ xbZ gSaA ,dy dcz vfèkd vke Fkha vkSj blesa pded
iRFkj ¼flint½ ds vkSt+kj vkSj [kk|@ekal Hkh nQ+u FksA bl rjg dh dcsaz bjkd ds tk+xzksl
igkM+ksa dh 'kuhnkj xqQkvksa esa ikbZ xbZ gSaA Ýkal esa ,d vkSj LFky yk pSiy-v‚Dl lsaV~l
gS tgk¡ ,slh dczksa ds lcwr feyrs gSa tgka èrd] Nkrh ij taxyh-HkSals ds iSj] gìh ds
vkSt+kjksa vkSj vU; eycksa ds lkFk nQuk;s x, gSaA dÃ fo}kuksa dk ekuuk gS fd ,slk
ifjfLFkfro'k gqvk vkSj ;s tkucw>dj nQu ugÈ fd;s x, gSaA Ýkal esa ys vkbft+;ksa esa
,d pêku vkJ; yk Qsjklh esa nks o;Ldksa vkSj pkj cPpksa dks ,d f'kfoj esa ,d lkFk
nQuk;s tkus ds lcwr feyrs gSaA Qsxu ¼2014½ dk dguk gS fd gkykafd fu,aMjFky vius
èrdksa dks nQukrs Fks ysfdu èR;qijkUr thou dh voèkkj.kk ds lkFk bls tksM+uk
lansgkRed gSA

eè; iqjkik"kk.k dky esa u dsoy csgrj vkSt+kj vkSj tfVy f'kdkj j.kuhfr;ksa ds lanHkZ
esa cfYd lkekftd vkSj i;kZoj.kh; vuqdwyh j.kuhfr;ksa ds lanHkZ esa Hkh cnyko vk;kA
blds vykok gekjs ikl nQu dh çFkkvksa ds lanHkZ esa dqN vuq"Bkuksa ds lcwr feyrs gaS
tks çkjafHkd euq";ksa dks vU; tkuojksa ls vyx djrs gSaA

cks/k iz'u-2

1½ vki fuEu vkSj eè; iqjkik"kk.k laL—fr;ksa esa dSls varj djsaxs\
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2½ fu,aMjFky vkSj mudh laL—fr ij ppkZ dhft,A
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3-3-4 mÙkj iqjkik"kk.k laL—fr;k¡

vHkh rd Kkr iw.kZ fodflr ekuo iztkfr Øks-esxukWu gS ftldk ukedj.k nf{k.k if'pe
Ýkal ds ys vkbft;ksa ds 'kSykJ; ds uke ij fd;k x;k gSA os nf{k.k if'pe vkSj eè;
;wjksi esa 40]000 o"kZ iwoZ vkdj cls Fks vkSj 35]000-40]000 o"kZ iwoZ nf{k.k if'pe Ýkal esa
izfo"V gq,A mÙkj iqjkik"kk.k dky dh vkSt+kj rduhdh CysM rduhdh ds :Ik esa tkuh
tkrh gSA Øks-esxukWu }kjk iSus yEcs lekukUrj lgk;d fjDr LFkkuksa dk fuekZ.k fd;k
x;k ftudk iz;ksx vU; dk;ksZa ds vfrfjDr f'kdkj] phj-QkM+ djus] Ropk ds izØe.k
¼processing½] ydM+h ds dke vFkok oL= mRiknu vkfn fofHkUu izdkj ds fØ;kdykiksa ds
fy, foLrr̀ Js.kh dh dykÑfr;ksa ds fuekZ.k esa fd;k tkrk FkkA CysM ds vkSt+kj mi;ksxh
vkSt+kj Fks tSls [kqjpuh] lqvk] pkdw] fNfær lqbZ okys r{k.k] vkfnA vkSt+kj gfì;ksa] iRFkjksa
rFkk gkFkhnkar ds Hkh cus gksrs FksA pded] pVZ ¼chert½ vFkok ykok dkap ¼obsidian½ dk
iz;ksx vkerkSj ij vkSt+kjksa ds mRiknu esa fd;k tkrk FkkA mUgksaus r{k.kh] tks fd ,d
mRdh.kZd ¼engraving½ vkSt+kj Fkk rFkk ftlus ckgjflaxksa ds lhaxksa vkSj gfì;kssa ij dk;Z
dh n{krk esa ;ksxnku fn;k] dk ifj'kksèku fd;kA gfì;ksa rFkk ckjgflaxksa ds lhaxksa ls
vkSt+kj cukus dh rduhd [kkapk vkSj [kiPph ¼groove and splinter½ rduhdh ds uke ls
tkuh tkrh FkhA

bl dky dh vFkZO;oLFkk laxzg.k rFkk vk[ksVd dh Fkh] ftlesa eNyh idM+uk Hkh 'kkfey
FkkA if'pe rFkk eè; ;wjksi ds Øks-esxukWuksa us vfèkd foLrr̀ rFkk ifjf"Ñr vk[ksVd
lH;rk dk fodkl fd;kA ;s lH;rk;sa u dsoy vkSt+kjksa ds vFkZ esa fHkUu Fkha] cfYd
lkekftd rFkk èkkfeZd thou ds lanHkZ esa Hkh buesa fHkUurk FkhA bu {ks=ksa ds Øks-esxukWuksa
us unh ?kkfV;ksa dh vksj izokl fd;kA mUgksaus isM+-ikSèkksa ls [kk| inkFkZ laxzg.k ds vfrfjDr
cM+s tkuojksa] cfYd NksVs tkuojksa] tSls [kjxks'k] HksfM+;s] if{k;ksa] bR;kfn dk Hkh f'kdkj
fd;kA tSlk fd Qsxu of.kZr djrs gSa fd os T;knkrj NksVs lewgksa esa jgrs Fks rFkk thou
fuokZg ds fy, fofHkUu Ik'kqvksa ds f'kdkj rFkk laxzfgr [kk| inkFkksZa ij fuHkZj Fks rFkk iqu%
os clar] xehZ rFkk izkjfEHkd ir>M+ ds ekSle esa cM+s lewg esa ,df=r gks tkrs Fks tc
jsafM;j izpqj ek=k esa miyCèk gksrs FksA tkM+s ds ekSle esa os fQj NksVs-NksVs lewgksa esa fofHkUu
fn'kkvksa esa fc[kj tkrs FksA

dqN mÙkj iqjkik"kk.k laL—fr;k¡

mÙkj iqjkik"kk.k dky dh çeq[k laL—fr;ksa esa ls ,d psVsyijksfu;u laL—fr gS tks
if'peh ;wjksi esa çHkko'kkyh Fkh vkSj yxHkx 35]000-30]000 ch ih esa Qyh-QwyhA ;g
laL—fr CysM cukus ds fy, tkuh tkrh gSA lcls vke vkSt+kjksa esa r{k.kh Q+yd-[kqjpuh]
pkdw] Nsuh bR;kfn ds vykok] nkarsnkj vkSt+kj ¼iRFkj ds vkSt+kj ftuesa ,d ;k vfèkd
fdukjs gksrs gSa½] uksdnkj vkSt+kj ¼points½ FksA bl laL—fr dk fof'k"V vkSt+kj ,d CysM
ls cuk gqvk psVsyijksfu;u pkdw Fkk] ftldk ,d fdukjk èkkjnkj] tcfd nwljk fdukjk
?kqekonkj ;k dqan FkkA bl laL—fr ds yksxksa us gìh ds vkSt+kj Hkh cuk,A mudh vkokl
lajpuk;sa cgqr vPNh rjg ls O;ofLFkr FkhaA vfèkdka'kr% vkokl dSYljl Cy‚d ¼;kuh
vfèkd dSfY'k;e dkcksZusV ;qä feêh½ ds lkFk xksykdkj gksrs Fks] tks flxM+h (hearth)  ds
vklikl LrEHk-fNæ ;k tehu ij xM+s gq, fo'kky xtnar ds lkFk cuk;s tkrs FksA

bl vofèk dh ,d vkSj egRoiw.kZ laL—fr iRrh:ih uksd laL—fr (Leaf-shaped Point
Culture) gSA ;g laL—fr fczVsu vkSj :l esa dqN LFkkuksa ij igys dh laL—fr;ksa ds
ledkyhu gh FkhA psVsyijksfu;uksa dh rjg] bl laL—fr ds yksxksa us Hkh pkdw cuk;s Fks
ysfdu os ,d i.kZ ;k iÙks ds vkdkj ds Fks] ftlds vkèkkj ij bl laL—fr dk ukedj.k
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gqvkA bl laL—fr dh ,d egRoiw.kZ cLrh ys-d‚Vs] Ýkal esa gSA bl laL—fr dks egRoiw.kZ
ekuk tkrk Fkk D;ksafd bldk fodkl eè; ;wjksi esa xzsosfV;u LFkyksa ¼mÙkj iqjkik"kk.k ds
vafre iqjkrkfRod m|ksx½ ds xBu ds dkj.k gqvk FkkA

gkykafd] xzsosfV;u laL—fr ls igys v‚fjXusflvu laL—fr Fkh ftldk dky fuèkkZj.k
if'pe ,f'k;k esa yxHkx 40]000 ch ih esa fd;k tk ldrk gSA ;g Øks-eSxukWu ekuoksa dh
laL—fr ekuh tkrh gSA bl vkSt+kj laL—fr dks pksapnkj r{k.kh] piVh isanh okyh [kqjpuh]
vkSj Nksj [kqjpuh ds vykok gìh ds vkSt+kjksa dh dÃ fdLeksa ds }kjk n'kkZ;k tkrk gSA
bl laL—fr esa fNfær nkarksa ds vykok isaMsaV ¼pendent½] gkFkhnkar ds cus euds] cwan ds
vkdkj ds isaMsaV vkSj vaxwfB;ksa tSls xguksa ds lk{; Hkh feyrs gSaA blds vykok] gkFkhnkar
ls cuh phtksa ds lk{; LoSfc;u tqjk] teZuh dh xqQkvksa esa ik, x, gSa tgka vkerkSj ij
tkuojksa dks xksykdkj :Ik esa fpf=r fd;k x;k gSA vU; txgksa ij Hkh pV~Vkuksa ds uhps
cus vkJ; rFkk buesa tkuojksa vkSj euq";ksa dk çfrfufèkRo djus okyh uôk'kh ds uewus ik,
x, gSaA ys-vkbt+ht+] M‚MksZXu] Ýkal esa ,d Øks-eSxu‚u vkJ; esa ,d lkewfgd dcz Hkh ikbZ
xbZ gSA

27]000-22]000 ch ih ds chp] xzsosfV;u laL—fr dks ckjhd+ ;k eghu CysMksa ds fy, tkuk
tkrk gS] ftls xzsosfV;u uksd ¼points½ dgk tkrk gSA os dkaVksa vkSj piVh iÙkh ds vkdkj
okys cNÊ dk Hkh bLrseky djrs FksA dyNh] dqnkyh ¼picks½] dqYgkM+h ¼picke½ tSls vU;
vkSt+kjksa dk bLrseky vkokl lajpukvksa ds fuekZ.k ds fy, fd;k tkrk FkkA os gfì;ksa vkSj
ckjgÇl?ks ds lÈx nksuksa dk bLrseky vkSt+kj cukus ds fy, dPps eky ds :i esa djrs FksA
xksykdkj vkokl Øcksa vkSj ewÆr;ksa ds fuekZ.k ls lEcafèkr [kqys bykdksa ds lkFk ik, x,
gSaA ;g n'kkZrk gS fd ;s LFkk;h vkokl jgs gksaxs ftuesa izkÑfrd vkJ; vkSj [kqys eSnku
'kkfey FksA

xzsosfV;u fo'ks"k :i ls *ohul ewÆr;ksa* ds fy, tkus tkrs FksA ;s O;kid furEcksa] yVds
gq, Lruksa vkSj cM+s dwYgksa okyh efgykvksa dh ewÆr;ka FkÈA gkFk-iSj vfèkdrj VwVs gq, Fks]
vkSj bu ewÆr;ksa ds psgjksa esa dksÃ fo'ks"krk,a ugÈ FkÈA Mksyuh osLVksful] eksjkfo;k] psd
x.kjkT; esa ewÆr;ksa dks uje iRFkjksa] gkFkhnkar ;k VsjkdksVk ls cuk;k tkrk FkkA eksjkfo;k
ds lkFk-lkFk ;wØsu esa fL=;ksa dh ewÆr;ksa ds vykok] xSaMk] eSeksFk ¼fo'kkydk; gkfFk;ksa dh
izkphu iztkfr½ vkfn tkuojksa dh ewÆr;ka Hkh ikÃ xb± gSaA ,slk ekuk tkrk gS fd ;s ewÆr;ka
lkaL—frd ;k èkkÆed çFkkvksa ds fy, mi;ksx esa ykbZ tkrh FkhaA

yxHkx 20]000-15]000 ch ih dh lksY;wfVª;u laL—fr T;knkrj Ýkal vkSj Lisu esa ikÃ
tkrh gS] tks laHkor% vius ls igys dh xzsosfV;u laL—fr dk foLrkj FkhA bl laL—fr us
gfì;ksa ls fofHkUu çdkj dh uksdksa ¼points½] dkaVsa ¼barbs½] lqÃ;ksa] Nsn okyh lqb;ksa dk
mRiknu fd;kA mudh v)Zxksykdkj vkoklh; lajpuk,a FkÈ vkSj ;gka xqQk fp=ksa vkSj
uôk'kh ds lcwr Hkh feyrs gSaA lksY;wfVª;u cfLr;ksa ds CykWDl ij dh xbZ uôk'kh rqafny]
NksVs iSjksa okys tkuojksa dk çfrfufèkRo djrh gSA bl laL—fr dk tYn gh ijkHko gks x;k
vkSj blus if'pe ;wjksi esa esXnkysfu;u laL—fr ds fy, ekxZ iz'kLr fd;kA

esXnkysfu;u laL—fr dks dkykuqØe esa yxHkx 18]000-8]000 ch ih fuèkkZfjr fd;k tk
ldrk gSA ;g laL—fr tfVy cfLr;ksa ds fuekZ.k ds fy, tkuh tkrh gSA bl laL—fr
ds yksxksa us Hkh la;qDr vkSt+kj tSls lw{eik"kk.k ç{ksI; ¼projectile½] èkuq"k] dkaVsnkj cNÊ
vkSj y?kq CysM ¼bladelets½ cukuk lh[k fy;k FkkA ;g laL—fr viuh dykRed
miyfCèk;ksa] fo'ks"k :i ls xqQk dyk ds fy, Hkh tkuh tkrh gS] ftl ij vxys mi-Hkkx
esa ppkZ dh xÃ gSA

ysfdu blls igys fd ge ml ij tk,a] ;g ;kn j[kuk egRoiw.kZ gS fd vc rd mÙkj
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iqjkik"kk.k dky vkSt+kjksa] vkokl lajpukvksa] f'kdkj j.kuhfr;ksa vkfn ds lanHkZ esa {ks=h;
fofoèkrkvksa }kjk igpkuk x;kA vc ge mÙkj iqjkik"kk.k laL—fr;ksa ds fodkl dks mudh
dykRed lfØ;rk }kjk fpfàr dj ckjh-ckjh ls le>saxsA

3-3-5 dykRed vfHkO;fä;ka

48]000 lky igys ;wjksfi;ksa us xqQk dh nhokjksa ij fp= cukus ds vykok euds] isaMsaV
(pendants)] fNfær nkar] bR;kfn tSls xgus cukus dh dyk Hkh lh[k yh FkhA iwoZ-
,sfrgkfld dyk dh nks çeq[k fdLesa gSa% fopy ¼mobilier½ vkSj ikÆÜod ¼parietal½A
xfr'khy oLrqvksa ij fu"ikfnr ltkoV ;k dyk dk;Z ;k ftls ,d LFkku ls nwljs LFkku
ij ys tk;k tk ldrk gS mls fopy dyk ;k x̀g dyk dgk tkrk gSA xqQk dh nhokjksa
vkSj Nr esa ikbZ tkus okyh dyk dks xqQk dyk ;k ikÆÜod dyk dgk tkrk gSA blds
vykok] çkxSfrgkfld dyk fofHkUu :iksa tSls uôk'kh] fp=dyk] mHkjh gqbZ uDdk'kh ¼bas-
relief½ bR;kfn esa utj vkrh gS vkSj dyk ds bu lHkh :iksa dks mÙkj iqjkik"kk.k dyk ds
:i esa ns[kk tk ldrk gSA dykRed vfHkO;fä dk ,d vU; egRoiw.kZ :i èkkjh ;k
js[kkvksa }kjk vyadj.k ¼flutting½ Fkk] ftlesa xqQk dh nhokjksa ij Vs<+h-es<+h ydhjksa ds fpUg
vafdr gksrs FksA fo}kuksa dk ekuuk Fkk fd ;s cPpksa }kjk cuk, x, Fks ysfdu o;Ldksa }kjk
leÆFkr Fks D;ksafd ;s nhokjksa ij dkQh ÅapkÃ ij ik, x, gSaA ;g ekuk tkrk gS fd bu
dyk :iksa dh lknxh ds vkèkkj ij bUgsa cPpksa dks lkSaik x;k FkkA gkykafd fo}kuksa dk ;g
Hkh ekuuk gS fd bl rjg ds dyk :iksa ds dqN vuq"Bkfud mís'; Hkh gks ldrs gSaA

fp=dyk laKkukRed {kerk vkSj çkxSfrgkfld ekuo dh vfèkd HkkoukRed 'kfä dks
n'kkZrh gS] ftlds dkj.k bls lapkj ds ,d rjhds ds :i esa le>k x;k FkkA ,slk ekuk
tkrk Fkk fd os çrhdkRed vFkks± dk çfrfufèkRo djrs gSa ftUgsa le>uk eqf'dy gSA ;g
,d gh fujarjrk esa vius lkekftd] vkè;kfRed vkSj çk—frd lalkjksa dh xgjh le>
dk çfrfufèkRo djrk gS ¼Qsxu] 2014½A

iqjkik"kk.k dyk iRFkj] gìh] ckjgÇlxs ds lÈx] ydM+h] feêh] vkSj gkFkhnkar ij fu"ikfnr
dh tkrh FkhA dyk esa ^ohul ewÆr;ksa* ds fp=.k] isaMsaV vkSj euds tSls xgus vkSj teZuh
esa ikbZ tkus okys ckalqjh tSls laxhr ok|;a= 'kkfey gSaA eSXMkysfu;u dkaVsnkj cNÊ] Hkkyksa
dks vU; çk—frd uDdkf'k;ksa }kjk Hkh ltkrs FksA LVhQu feFksu ¼1995½ dk ekuuk gS fd
mPp laKkukRed {kerk ds nks çeq[k ifj.kke gq, gSa] igyk tfVy lkekftd lacaèk vkSj
–'; çrhdkRedrk vkSj nwljk fodkl] ;kuh lapkj vkSj vfHkO;fä ds lkèku ds :i esa
dyk dk fodklA

'kSy fp=.k dyk

lcls e'kgwj mÙkj iqjkik"kk.k xqQk dyk yLdkWDl ¼nf{k.k if'pe Ýkal½] ys dSEcjsYl ¼ys-
vkbft+l Ms Vs;kWd] MkWjMksXu] Ýkal½] vYrkehjk ¼dSaVkfcz;k] Lisu½] vkSj xzksr Mh 'kkWosV]
Ýkal vkfn LFkkuksa ij ikÃ xÃ gSaA bu LFkkuksa dh xqQk dyk vkerkSj ij i'kqvksa ds
:ikadu] ekuo vk—fr;ksa] vorkj:ih ekuoksa ¼tSls ekuo-i'kq :iksa½ ds fp=ksa dks n'kkZrh
gSA os vewrZ vkSj xSj-ç—froknh ladsrksa dk Hkh çfrfufèkRo djrs gSa] ftUgsa vkerkSj ij
racw:i ¼tectiform½ dgk tkrk gSA bl dyk dks nhokj ij fpf=r fd;k x;k Fkk ;k pêku
dh nhokj ds çk—frd vkdkj ij fpf=r fd;k x;k FkkA uôk'kh vkSj mHkkj okys fp=ksa
¼bas-relief½ dks xqQk ds utnhd vkSj vklikl ik, x, feêh vkSj iRFkj ds LySc esa Hkh
nksgjk;k x;k FkkA fp= LokHkkfod :i ls ik, tkus okys xs:] [kfut v‚DlkbM] bR;kfn
dks ihldj vkSj tkuojksa ds [kwu vkSj ew=] ikuh vkfn tSlh vU; lkefxz;ksa ds lkFk
ihldj rS;kj fd, x, o.kZd ds mi;ksx ls  cuk;s tkrs FksA fp= dh :ijs[kk rS;kj djus
ds fy, dkys] yky vkSj dHkh-dHkh ihys jax ds jaxksa dk fefJr ;k vyx-vyx bLrseky
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fd;k tkrk FkkA Ýkal ds xzksV Mh 'kkWosV esa] yxHkx 30]000 ch lh bZ iqjkus rhu lkS ls
vfèkd fp= ik, x, gSaA Hkkxrs gq, tkuojksa ds ljksa dk vfrO;kih ¼overlapping½ fp=.k
fp=dyk esa xfr'khyrk dk vkHkkl nsrs gSaA

yxHkx 16]000 ch lh bZ iqjkus nf{k.k if'pe Ýkal esa eSXMkysfu;u LFkyksa tSls ysLd‚Dl
ds fp=ksa esa taxyh ?kksM+ksa] cSyksa] jasfM;j vkSj vU; tkuojksa dks n'kkZ;k x;k gSA bu fp=ksa
ds fy, mi;ksx fd, tkus okys jax [kfutksa ls çkIr fd, x, Fks vkSj lcls vke gsesVkbV]
vFkkZr yky jax FkkA blds vykok] çk—frd ;k çTofyr eSaxuht] feêh vkSj pkjdksy esa
fefJr jä ;k i'kq eTtk ;k olk dks Hkh jaxhu ?kVdksa ds :i esa bLrseky fd;k tkrk
FkkA çkjafHkd ekuo us viuh maxfy;ksa dk mi;ksx djus ds vykok ia[kksa] Vgfu;ksa vkSj
ckyksa dks cz'k ;k dw¡ph ds :i esa bLrseky fd;kA os T;knkrj pêku dh çk—frd lrg
ij fp= cukrs FksA os vkerkSj ij lknk vkSj fpduh lrg ilan djrs Fks] ysfdu ;g lrg
dks pquus dk ,dek= ekunaM ugÈ Fkk D;ksafd os ÅapkÃ ij] Nrksa ij vkSj xgjh van:uh
xqQkvksa ij Hkh fp= cukrs FksA tkuojksa ds 'kjhj dks vkerkSj ij [kkyh NksM+ fn;k tkrk
Fkk vkSj fp= NksVs ls ysdj cgqr cM+s vkdkj ds gksrs FksA

fp= 3-6% vYrkehjk xqQkvksa dh fp=dyk
lkHkkj% ewfl;ks ns vYrkehjk okÃ Mh- jksfMªxq,t+] 2010

lzksr% https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/8b/
9_Bisonte_Magdaleniense_polícromo.jpg

fo}kuksa ds ikl bu dyk :iksa ds ihNs cuk, tkus ds mís'; ds lacaèk esa loZlEefriw.kZ
fopkj ugÈ gSaA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd ;s dyk :i vuq"Bkfud fo'okl dk
çfrfufèkRo djrs gSaA vU; yksx rdZ nsrs gSa fd os lkSan;Z mís'; ds fy, cus FksA tcfd
dqN vU; fo}ku iqjkik"kk.k xqQkvksa dh dyk dks tknw-Vksus ds lkFk tksM+rs gSaA x‚MZu
pkbYM tSls fo}kuksa us rdZ fn;k fd ;s 'kkSfd;k dyk ugÈ Fkh] cfYd bUgsa dykRed <ax
ls cuk;k x;k Fkk rFkk bu çkjafHkd lektksa esa ,sls fo'ks"kK vo'; jgs gksaxs ftUgksaus ,slh
isaÇVx dh gksA blls loky mBrk gS fd fuokZg vFkZO;oLFkk ij vkèkkfjr bl lekt us
bruh eqf'dy igq¡p okyh bu xqQkvksa esa fp=ksa dks cukus esa le; vkSj ÅtkZ D;ksa yxkbZA
,p- czsmy ¼Qsxu] 2014 esa mn~èk̀r½ dk ekuuk gS fd vk[ksVd-laxzkgd lewg bu xqQkvksa
esa vuq"Bku fd;k djrs Fks vkSj bl rjg ds dk;Z f'kdkj dh lQyrk lqfuf'pr djus ds
fy, FksA okLro esa] yqÃl-fofy;El vkSj M‚mlu ¼ikyklhvks-isjst+] 2013 esa mn~èk̀r½ tSls

ekuo dk
Øfed fodkl



7 1

dqN fo'ks"kKksa dk rdZ gS fd xqQk dyk 'keuoknh  ¼vkRek vkfn esa fo'okl okys½ vuq"Bkuksa
ls tqM+h gqÃ Fkh vkSj tkuojksa ds fp= 'keuksa ds fy, çkf.k;ksa dh vkRek ;k thou 'kfä
dh Nfo;ka FkÈA bu fopkjksa ds foijhr] dÃ fo}kuksa dk ekuuk gS fd xqQk dyk dsoy
çkjafHkd euq";ksa dh nqfu;k dk çfrfufèkRo djrh gSA mUgsa ;wdks vkSj jkslsuQsYM ¼ikykflvks-
isjst+] 2013 esa mn~èk̀r½ }kjk VksVseokn ¼totemism½ ds lgkuqHkwfriw.kZ tknw ds :i esa Hkh
le>k x;k gSA bl çdkj iqjkik"kk.k dyk dh O;k[;k 'kq) lkSan;Z'kkL= ls ysdj dk;Z:ih
vFkok mi;ksx :ih ds :i esa dh xbZA

cks/k iz'u-3

1½ ;wjksi esa mÙkj iqjkik"kk.k laL—fr;ksa ij ,d uksV fyf[k,A
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2½ 'kSy fp=.k dyk dk ewY;kadu dhft, vkSj crkb;s fd ;g mÙkj iqjkik"kk.k dky dh
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3-4 eè;ik"kk.k laL—fr;k¡

eslksfyfFkd dky 'kCn dk vFkZ eè;ik"kk.k dky gSA bls vkerkSj ij uoik"kk.k dky dh
çLrkouk ds :i esa le>k tkrk gSA bl vofèk dks vkSt+kjksa ds vkdkj esa dVkSrh vkSj
vlkèkkj.k tyok;q ifjorZuksa ds lanHkZ esa igpkuk tkrk gSA bl dky us fge;qx dk var
vkSj xeZ vofèk dh 'kq#vkr ns[kh vkSj fQj ckn dk BaMk pj.k Hkh ns[kkA xeZ vofèk esa
leqæ ds Lrj esa of̀) gqÃA rV] eqgkuk vkSj >hy vR;fèkd mRiknd vkSj tyh; lalkèku
{ks= cu x,] vr% mudk vPNh rjg ls mi;ksx fd;k x;k ¼Qsxu] 2014½A bu ifjorZuksa
dk ouLifr ds lkFk-lkFk tkuojksa ij Hkh vlj iM+k] mnkgj.k ds fy, jks,¡nkj ¼Åuh½
eSeFk xk;c gks x, vkSj fgj.k vfèkd vke gks x,A Hkkstu ds fy, fxjhnkj Qy okys ikSèks
vfèkd çpfyr gks x,A Hkkstu esa of̀) us tula[;k of̀) esa ;ksxnku fn;k gksxkA

3-4-1 i;kZoj.k lacaèkh cnyko

gksykslhu ;qx] ,d HkwxHkZ'kkL=h; foHkktu tks 13]700 ch ih ls 'kq: gqvk] esa i;kZoj.k
lacaèkh cM+s ifjorZu ns[ks x,A vfLFkj vkSj ifjorZu'khy tyok;q iqjkik"kk.k dky ds var
vkSj u, y?kq ik"kk.k vkSt+kjksa] ftls lw{eik"kk.k dgk tkrk gS] ds 'kq#vkrh dky esa ns[kh
tk ldrh gS] ftlds lkFk f'kdkj j.kuhfr;ksa esa èkuq"k vkSj ck.k dk bLrseky vkSj xgu
laxzg.k dh çfØ;k dh 'kq#vkr gqÃ ¼bldh ppkZ ge bl mi-Hkkx esa djsaxs½A tyok;q
'kq"d vkSj catj gksrh tk jgh Fkh vkSj blds lkFk gh bl {ks= esa ouLifr;ksa vkSj thoksa
esa cnyko gks jgs FksA tula[;k esa Hkh of̀) gqÃ Fkh] ftldh otg ls nks çdkj ds cnyko
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vko';d gks x, FksA igyk] vkSt+kjksa ds mi;ksx esa ifjorZu vkSj nwljk] miyCèk [kk|
lalkèkuksa ds mi;ksx esa ifjorZuA

Ýkal ds utnhd] ek ns*vft+y dh xqQkvksa dh [kkst ds lkFk eè;ik"kk.k dky dks ,d
fof'k"V lkaL—frd dky ds :i esa igpkuk tkus yxkA bu txgksa ij mÙkj iqjkik"kk.k
dky ds eSXnsfu;u vkSt+kjksa dh txg eè;ik"kk.k vkSt+kj ik, x, vkSj bl [kkst ds lkFk
;wjksi esa ,d fof'k"V pj.k dh igpku gqÃA eè;ik"kk.k dky dks vDlj iqjkik"kk.k vkSj
uoik"kk.k dky ds chp dh laL—fr ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA

Mh- çkbl ¼1991½ ds vuqlkj eè;ik"kk.k dky dsoy lw{eik"kk.k vkSt+kjksa ds mi;ksx ;k
ou ;k rVksa ds 'kks"k.k ;k dqÙks dks ikyrw cukus ls gh ugÈ tqM+k FkkA bls —f"k dh 'kq#vkr
ls igys dh mÙkj fgeunh; dky ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA DykdZ ;g
Hkh ekurs gSa fd eè;ik"kk.k dky vfuok;Z :i ls laLÑfr ds var dk mn~?kks"kd gksus dh
ctk; laL—fr ds fodkl esa ekSfyd ifjorZuksa dh çLrkouk dk dky FkkA

3-4-2 lw{eik"kk.k vkSt+kj

bl vofèk ls tqM+s vkSt+kjksa dks lw{eik"kk.k vkSt+kj dgk tkrk gSA ;s vkdkj esa NksVs]
èkkjnkj vkSj cgqr mi;ksxh FksA bl vofèk esa csgrj la;qDr vkSt+kjksa vkSj gfFk;kjksa ds lanHkZ
esa fodkl Hkh ns[kk x;kA lw{eik"kk.k vkSt+kj vkerkSj ij T;kferh; :iksa esa cuk;s tkrs
Fks] tSls f=dks.kh; vkSj fo"keckgw vkdkj ds] ysfdu mUgsa paækdkj vkSj vU; xSj T;kferh;
:iksa esa Hkh cuk;k tkrk FkkA bl vofèk esa igys dh vofèk dh CysM rduhdh dks vkSj
la'kksfèkr fd;k x;k FkkA ;g vofèk èkuq"k vkSj rhjksa ds mi;ksx ls Hkh tqM+h gqÃ gS] ftlus
eè;ik"kk.k ekuo dks csgrj f'kdkjh cuk fn;k gksxkA bl vofèk dks dyk—fr;ksa ds
LFkkuh;dj.k vkSj uÃ laL—fr;ksa ds xBu ds vkèkkj ij fpfàr fd;k x;k gS tSlk fd
vxys mi-Hkkx esa ppkZ dh tk,xhA

fp= 3-7% lw{eik"kk.k vkSt+kj
lkHkkj% ;‚dZ E;wft;e VªLV] ,yh d‚Dl] 2018

lzksr% https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d0/
Microlith_%2C_Mesolithic_%28FindID_628327%29.jpg
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eNyh idM+uk Hkh vkerkSj ij bl vofèk ds nkSjku 'kq: gqvk Fkk tSlk fd vkSt+kj fdV
ls ns[kk tk ldrk gS ftlesa vc dkaVs ¼barb½] cNÊ ¼harpoon½] Hkkys] bR;kfn 'kkfey Fks
tks eNyh idM+us ds fo'ks"k vkSt+kj FksA vkSt+kj iRFkj] gìh vkSj ydM+h ls cus FksA pkdw]
dqYgkM+h ¼axe½] Hkkys] CysM] ydM+h ds rhj tSls vU; vkSt+kj Hkh bl dky esas ik, x, gSaA
èkkjnkj CysM tksj ls vk?kkr ekjus okyh ¼pressure flaking½ rduhd ds }kjk cuk, x, Fks
vkSj bl çdkj vkSt+kj lekukarj fdukjksa ds lkFk lajpuk esa vfèkd lqMkSy FksA bl vofèk
rd] ;wjksi ds dqN fgLlksa esa ekuo us lqMkSy lajpuk okys ç{ksI; vkSt+kjksa dh uksd ¼points½
cukuk lh[k fy;k FkkA

3-4-3 thou fuokZg dk rjhdk vkSj lkekftd tfVyrk

eè;ik"kk.k vFkZO;oLFkk f'kdkj] laxzg.k vkSj eNyh idM+us ij vkèkkfjr FkhA eè;ik"kk.kdkyhu
ekuo unh ds fdukjs v)Z-LFkk;h ;k LFkk;h cfLr;ksa esa lewgksa esa jgrs FksA baXySaM esa LVkj
dSj yxHkx 9500 ch ih dk ,d egRoiw.kZ eè;ik"kk.k LFky gSA blds izek.k feyrs gSa fd
bl vofèk rd euq";ksa us dqÙks dks ikyrw cukuk ;k mlls fe=rk djuk lh[k fy;k FkkA
gkykafd eè;ik"kk.k vFkZO;oLFkk esa fiNyh mÙkj iqjkik"kk.k vFkZO;oLFkk ls dksÃ Hkh fof'k"V
ifjorZu ugÈ fn[kkbZ nsrkA

Qsxu ¼2014% 292½ mYys[k djrs gSa fd eè;ik"kk.k dky ,d vfuf'pr tyok;q fLFkfr;ksa
esa Hkkstu ,df=r djus dh j.kuhfr;ksa dh rhozrk ds lkFk vkÆFkd vkSj lkekftd thou
esa O;kid fHkUurk dh vofèk FkhA mÙkj iqjkik"kk.k dky ls gh ekuo dh uÃ ifjfLFkfr;ksa
esa vuqdwfyr gksus dh {kerk fn[kkbZ nsrh gSA ;g eè;ik"kk.k dky ds nkSjku vkSj vfèkd
çklafxd gks xÃA bu j.kuhfr;ksa esa u, vkSt+kj 'kkfey Fks tks leqæh Lruèkkfj;ksa] eNyh
vkfn tSls tyh; lalkèkuksa dk f'kdkj djus esa mi;ksxh FksA fcuQksMZ ¼Qsxu] 2014 esa
mn~èk̀r½ ds vuqlkj eè;ik"kk.k dky ds nkSjku euq"; eNyh dh miyCèkrk ds dkj.k unh
?kkVh ds pkjksa vksj cl x,A ty lalkèkuksa dh miyCèkrk us lektksa dks ,d LFkku ij
clus vkSj tula[;k of̀) dh ifjfLFkfr;ksa esa jg-ldus dh dq'kyrk çnku dhA nwljh vksj
lh- xSacy ¼Qsxu] 2014 esa mn~èk̀r½ dk ekuuk gS fd unh ?kkfV;ksa esa cnyko tula[;k esa
of̀) dk ifj.kke Fkk ftlls Hkkstu dh deh gqÃ vkSj bldk lkeuk djus ds fy, tyh;
lalkèku gh ,dek= mik; FkkA eNyh idM+us ds dke esa l?ku Je yxrk Fkk vkSj ;g
Hkw-[kk|kuksa dh rjg ikSf"Vd Hkh ugÈ FkkA MsfoM ;luj ¼Qsxu] 2014 esa mn~èk̀r½ ,d vyx
ifjçs{; ysrs gSa vkSj rdZ nsrs gSa fd cnyrs gq, i;kZoj.k] vkcknh dk ncko] vkSj [kk|kuksa
dh deh dh otg ls tyh; lalkèkuksa dh rjQ #[k djuk izkjfEHkd ekuo ds fy,
^lokZfèkd mi;ksxh j.kuhfr* FkhA

3-4-4 ;wjksi esa eè;ik"kk.k laL—fr;k¡

;wjksi esa eè;ik"kk.k dky esa tyok;q ifjorZuksa vkSj u, [kk| laxzg vkSj f'kdkj dh
j.kuhfr;ksa ds lkFk-lkFk fofHkUu vkSt+kj laL—fr;ksa esa cnyko ds ifj.kkeLo:i fofHkUu ubZ
laL—fr;ksa dk çknqHkkZo ns[kk tk ldrk gSA ,ft+fy;u] l‚osVsfj;u] çkjafHkd VkjMsukWblsu]
,LP;qfj;u vkSj ykÆu;u laL—fr;k¡ if'peh ;wjksi esa lcls çeq[k Fkha tcfd eSXyseksfl;u]
fdpu-feMu vkSj dSEisfXu;u mÙkjh ;wjksi esa çeq[k FksA if'peh ;wjksi esa eè;ik"kk.k
laLÑfr esa ?kksa?kk ds egRo dks ns[kk tk ldrk gSA leyEc ¼Trapezoidal½ y?kqik"kk.k
vkSt+kj dÃ LFkyksa ij cM+h la[;k esa ik, x, Fks ¼xScy] 1958½A

yxHkx 10]000 ch ih dh mÙkjh ;wjksih; laL—fr;ksa dks èkuq"k vkSj rhj] dqÙks dks ikyrw
cukuk] Mksaxh ¼,d ladh.kZ ty-[ksou uko½ dk mi;ksx vkSj vU; leqæh ukSdkvksa ds
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vykok tky] gqd vkfn eNyh idM+us ds vkSt+kjksa ls igpkuk tkrk gS ¼çkbl] 1991½A
dqYgkM+h] lsYV ¼celts; iRFkj ls cus yacs vkSj irys vkSt+kj½]  ç{ksI; ¼gìh] ydM+h]
ckjgflaxksa ds lhax vkSj iRFkj ls cus½ tSls vkSt+kj mÙkjh ;wjksi esa yxHkx 6000 ch ih eas
eè;ik"kk.k dky ds var esa fn[kkÃ nsrs gSaA ;wjksi] fo'ks"k :i ls mÙkjh ;wjksi esa] fgeunh;
cQZ ds fi?kyus ds ifj.kkeLo:i leqæ ds Lrj esa cnyko ns[kk x;kA blls tyh;
lalkèkuksa esa of̀) gqÃ ftudk mi;ksx bl vofèk ds nkSjku vPNh rjg ls fd;k x;kA

3-4-5 LdSafMusfo;k vkSj fczVsu esa eè;ik"kk.k laL—fr;k¡

LdSafMusfo;k vkSj fczVsu esa vPNh rjg ls fpfàr vkcknh dk ncko vkSj LFkk;h vkokl
eè;ik"kk.k dky dh fo'ks"krk gSA rVh; xkaoksa ls leqæh vkSj ou lalkèkuksa ds 'kks"k.k ds
vkèkkj ij fefJr vFkZO;oLFkk ds lk{; feyrs gSaA ckn dh vofèk esa yxHkx 4000 ch ih
rd feêh ds cjru cukus dh 'kq#vkr gks xÃ FkhA ;gk¡ dh eè;ik"kk.k laL—fr dks rhu
dkyksa esa ckaVk tk ldrk gS & eSXysekst] dkaxeksl vkSj ,VsZcksysA

eSXysekst laL—fr ¼yxHkx 9500-7700 ch ih½ dh fo'ks"krk vk[ksVd vkSj pkjkxkgh ¼Hkkstu
dh [kkst esa ?kweus okyh½ vFkZO;oLFkk ds lkFk unh ?kkVh cfLr;k¡ FkhaA T;knkrj cfLr;ka
xzh"edkyhu >hy ds fdukjs FkÈA lk{; leqæh lalkèkuksa ij fuHkZjrk dk ladsr nsrs gSa
D;ksafd ;gk¡ eNfy;ksa dh cgqr lh gfì;k¡ ikÃ xÃ gSaA bl laL—fr ds yksx T;knkrj
NksVh >ksifM+;ksa esa jgrs Fks ftuesa dHkh-dHkh dqN esa Q'kZ Hkh muds }kjk fufeZr fd, x,
FksA mnkgj.k ds fy,] MsuekdZ esa mYdsLVªi esa Nky vkSj ydM+h ds Q'kZ ds lkFk >ksifM+;k¡
ikÃ xÃ gSa ¼Qsxu] 2014½A

eSXysekst+uksa dh rjg] dkaxeksl laL—fr ¼yxHkx 7700-6600 ch ih½ Hkh unh ds fdukjksa ds
ikl fodflr gqÃA mÙkj-if'pe LohfM'k rV ds ikl lsxsczks bl laL—fr dk ,d çeq[k
LFky gSA bl LFkku dh fo'ks"krk fo"kedks.k uksd okys rhj gSaA f'kdkj vFkZO;oLFkk dk
eq[; vkèkkj FkkA dkaxeksl laL—fr ds ckn ,VsZcksys laL—fr çdk'k esa vkÃA

,VsZcksys laL—fr ¼yxHkx 6600-5300 ch ih½ gìh] ckjgÇlxs ds lÈx vkSj ydM+h ds
vkSt+kjksa ds lkFk ,d foLrr̀ vkSt+kj rduhd okyh laL—fr FkhA vFkZO;oLFkk f'kdkj ij
vkèkkfjr FkhA eRL; ikyu Hkh ,d egRoiw.kZ xfrfofèk Fkh D;ksafd eNyh muds vkgkj dk
,d vfHkUu vax FkkA os dfczLrku esa vius èrdksa dks nQu djrs Fks vkSj dcz esa 'kjhj dks
fofHkUu rjhdksa ls j[krs FksA dHkh-dHkh dqÙks dks Hkh ekuo 'kjhj ds lkFk nQuk;k tkrk
FkkA nQu ds rjhds dÃ çdkj dh lkekftd fHkUurkvksa dks n'kkZrs gSaA t+hyS.M ¼MsuekdZ
dk lcls cM+k }hi½ vkSj LdSfu;k ¼LohMu dk nf{k.kh çkar½ esa ik, x, dfczLrku
lkekftd vkSj vkuq"Bkfud tfVyrk esa of̀) dks n'kkZrs gSaA nf{k.k LdSfu;k ds LdsVgkse
esa] tgk¡ 40 d+czsa feyh gSa] dfczLrku dh [kqnkÃ esa 'kjhjksa dks fHkUu rjhdksa ls fyVkdj nQ+u
djus ds vkSj dÃ dczksa esa dqÙkksa ds lkFk nQ+u djus ds izek.k feys gSaA

,VsZcksys laL—fr ds vkSt+kjksa esa dqYgkM+h] [kqjpuh] fNfær lÈx vkfn 'kkfey gSaA dqN [kkuk
idkus ds crZu Hkh ik, x, FksA bu LFkyksa ls ekuo }kjk rVh; vkSj varnsZ'kh; LFkkuksa ij
lky Hkj LFkk;h :Ik ls clkoV ds lk{; Hkh feyrs gSaA muds ikl fuokZg ds dÃ vkèkkj
Fks ftuesa ?kwjk 'kSy vkSj i'kq vo'ks"kksa ds lk{; feyrs gSaA

3-4-6 nf{k.k if'pe ,f'k;k esa eè;ik"kk.k laL—fr;k¡

nf{k.k if'pe ,f'k;k ikSèkksa vkSj fo'ks"k :i ls tkuojksa dks ikyrw cukus okyh çof̀r ds
fodkl dks le>us ds fy, ,d vkd"kZd {ks= jgk gSA ;g og {ks= gS tks [kk| mRiknu
dk izFke LFky cu x;kA bldh 'kq#vkr eè;ik"kk.k dky dh eq'kkfc;ku vkSj dscjku

ekuo dk
Øfed fodkl



7 5

laL—fr ds mn~Hko ds lkFk gqÃ] ftlds ckn ukrqfQ;ku laL—fr vkÃA eq'kkfc;ku laLÑfr
iwoÊ Hkweè; {ks= esa yxHkx 14]000-12]800 ch ih ds vklikl mHkjhA bl laL—fr dh
fo'ks"krk T;kferh; lw{eik"kk.k vkSt+kj gSaA dscjku laL—fr ¼yxHkx 13]500-11]500 ch ih½
dks dksj ls CysM ds VqdM+ksa ¼bladelets½ dks gVkdj vkSt+kj cukus okyh laL—fr ds :i esa
fpfàr fd;k tkrk gSA CysMysV~l lw{eik"kk.k vkSt+kj Fks tks 4-7 feyhehVj ls ysdj
fofHkUu vkdkj ds gksrs FksA vFkZO;oLFkk f'kdkj vkSj laxzg.k ij vkèkkfjr FkhA yxHkx
13]000 ch ih esa] nf{k.k-if'pe ,f'k;k us i;kZoj.k vkSj okuLifrd ifjorZuksa dks ns[kkA
bu LFkyksa ij iRFkjksa ds ihlus okys vkSt+kj ¼uoik"kk.k laL—fr dh fo'ks"krk esa ls ,d½ tSls
[kYy vkSj ewly vkSj vU; vkSt+kj Hkh ik, x,A

ukrqfQ;ku laL—fr] yxHkx 12]500-10]200 ch ih] ds LFky yhoasV ls —f"k dh 'kq#vkr ds
lcwr feyrs gSaA blfy, bls eè;ik"kk.k vkSj uoik"kk.k pj.kksa ds chp laØe.k dh vofèk
ds :i esa ns[kk tkrk gSA bl laL—fr dks xkaoksa ds lkFk ,d LFkku ij cldj jgus okyh
thou 'kSyh }kjk fpfàr fd;k x;k gSA bl laL—fr dks lw{eik"kk.k] r{k.kh] ifjosèkd]
[kqjpuh] CysM] pkdw vkSj dqnkyksa }kjk ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA ckn esa ;gk¡ rhj dh uksdsa
Hkh ikbZ xbZaA blds lkFk-lkFk] pôh] ewly] vks[kyh vkSj vU; iRFkj ds ihlus okys vkSt+kj
vkSj iRFkj ds ik= Hkh ik, x,A eNyh ds gqd] vkSj tky ds lk{; bl laL—fr ds ekuo
vkgkj esa eNyh ds egRo dks n'kkZrs gSaA gkykafd] bl laL—fr ds yksx vHkh Hkh f'kdkjh
Fks vkSj [kk| laxzg.k djrs Fks vkSj lcwr n'kkZrs gSa fd os tkuojksa tSls fpadkjk ¼gazelle½]
fgj.k] taxyh cdjh bR;kfn dk f'kdkj djrs FksA

vUos"k.kksa ds vkèkkj ij] iqjkrÙofon] vUuk csyQ+j-dksgsu vkSj vksQj ckj-;kslQ ¼1989½
dk rdZ gS fd yhoasV ls izkIr lk{; çkjafHkd ukrqfQ;ku laL—fr esa lky Hkj ,d gh LFkku
ij clkoV dks bafxr djrs gSaA muds vuqlkj] ;g lkaL—frd :i ls ,d tfVy f'kdkjh-
laxzkgd lekt Fkk ftlesa vkokl] Hkwfexr HkaMkj.k] dczsa] pded ¼flint½ dyk—fr;ksa] rFkk
iRFkj vkSj gìh dh dyk—fr;ksa dks ns[kk tk ldrk gSA lk{; ^vkèkkj f'kfojksa* vkSj
^ekSleh f'kfojksa* ds eè; varj n'kkZrs gSa ¼csyQ+j-dksgsu] 1989% 473-74½A iw.kZ clkoV vkSj
v)Z-clkoV ds vkèkkj ij cfLr;ksa esa gq, ifjorZuksa us yhoasV dks Hkh ifjoÆrr fd;k
¼csyQ+j-dksgsu] 1989% 474½A

cks/k iz'u-4

1½ eè;ik"kk.k laL—fr dh egRoiw.kZ fo'ks"krk,a D;k gSa\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

2½ eè;ik"kk.k dky ls tqM+s vkSt+kjksa esa iz;qDr rduhdh D;k gSa\

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
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3½ ;wjksi esa ikbZ tkus okyh eè;ik"kk.k laL—fr;ksa ij ppkZ dhft,A

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

4½ laØe.k dky ds :i esa nf{k.k if'pe ,f'k;k esa ukrqfQ;u laL—fr ds egRo ij ppkZ
dhft,A

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

3-5 lkjka'k

iqjkik"kk.k vkSj eè;ik"kk.k dky çeq[k ifjorZuksa dk dky Fkk] ftlus ekuo lekt dh uÈo
j[khA tSfod ifjorZuksa ds lkFk] çkjafHkd ekuo egku~ lkaL—frd cnyko Hkh yk jgs FksA
ljy vksYMksoku vkSt+kj cukus dh dyk ds lkFk izkjEHk djds os bfrgkl ds ml iM+ko
rd igq¡ps tgka mUgksaus CysM ds çkFkfed :iksa dk mRiknu 'kq: fd;kA laektZd
(scavenger) ls os fo'ks"kK f'kdkfj;ksa ds lkFk-lkFk laxzgdrkZ ds :i esa fodflr gq,A
i;kZoj.kh; ifjorZuksa dks viukus ls ysdj] uÃ ifjfLFkfr;ksa esa lek;kstu djus rd]
izkjfEHkd ekuo us ,d lkèkkj.k f'kdkj-laxzkgd-laektZd ls [kk| mRiknd vFkZO;oLFkkvksa
esa :ikarj.k rd dk viuk lQ+j r; fd;kA bl dky esa vkSt+kj rduhdh] lekt]
vFkZO;oLFkk] èkeZ] lkFk gh lH;rk ds lanHkZ esa ge ftu ifjorZuksa dks ns[krs gSa] mUgksaus ekuo
fodkl ds vxys pj.k dk ekxZ iz'kLr fd;kA

3-6 'kCnkoyh

Qyd % vkSt+kj cukus ds fy, bLrseky fd, x, iRFkj ds
NksVs vkSj irys VqdM+ksa dh drjusa

uSÇix % iRFkj ds ewy ls ¶ysDl gVkus dh çfØ;k

iqjkik"kk.k % iRFkj ds vkSt+kj ds fodkl ls fpfàr çkxSfrgkfld
dky ftls iqjkik"kk.k dky dgk tkrk gSA

eè;ik"kk.k % bldk 'kkfCnd vFkZ gS eè;ik"kk.k dk dky] ;g
iqjkik"kk.k vkSj uoik"kk.k dky ds chp dk ekuo
çkxSfrgkfld dky gSA

lw{eik"kk.k % iRFkjksa ds lw{e vkSt+kj
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3-7 cks/k iz'uksa ds mÙkj

Ckks/k iz'u-1

1½ f'kdkj-laxzg.k vkSj laektZd vFkZO;oLFkkvksa dh O;k[;k djsaA bLrseky fd, x,
vkSt+kjksa vkSj muds dk;ks± dk Hkh mYys[k djsaaA mi-Hkkx 3-3-2 ns[ksa

2½ dqYgkM+h] pkdw tSls ljy vkSt+kjksa dk mYys[k djsa vkSj ;g crk,sa fd f'kdkj ds
vkSt+kj ds :i esa os fdrus mi;ksxh FksA mi-Hkkx 3-3-2 ns[ksa

3½ vkSt+kjksa] vfXu ds iz;ksx] Hkk"kk vkfn ls lacafèkr gkseks bjsDVl ls tqM+s ifjorZuksa dk
mYys[k djsaA mi-Hkkx 3-3-2 ns[ksa

cks/k Á'u-2

1½ vkSt+kjksa] mudh vk;q] muds çdkj] mi;ksx vkSj dk;Z] vkÆFkd xfrfofèk] lkekftd
ifjorZuksa ds lkFk-lkFk nQukus ds lacaèk esa fofHkUurkvksa dks Li"V djsaA mi-Hkkx
3-3-2 vkSj 3-3-3 ns[ksa

2½ ekWLVsfj;u vkSt+kj rduhdh] f'kdkj j.kuhfr;ksa] clkoV ds fofHkUu LFkyksa] vkSj
nQukus ds rjhdksa dk mYys[k djsaA mi-Hkkx 3-3-2 vkSj 3-3-3 ns[ksa

cks/k Á'u-3

1½ vkSt+kjksa vkSj thou fuokZg j.kuhfr;ksa ds ckjs esa fooj.k ds lkFk ;wjksi esa ikÃ xÃ
laL—fr;ksa dk mYys[k djsaA mi-Hkkx 3-3-4 ns[ksa

2½ f'kyk fp=ksa dk fooj.k djsa% mudh fo"k; oLrq] jax] iRFkj dk p;u] bR;kfnA bu
xfrfofèk;ks a ls lacafèkr fofHkUu O;k[;kvks a ij Hkh ppkZ djs aA mi-Hkkx
3-3-5 ns[ksa

cks/k Á'u-4

1½ [kk| dh izkfIr] vkSt+kjksa esa ifjorZu] thou fuokZg vFkZO;oLFkk vkfn ds lanHkZ esa
fo'ks"krkvksa dk mYys[k djsaA Hkkx 3-4 vkSj mi-Hkkx 3-4-1] 3-4-2 vkSj 3-4-3 ns[ksa

2½ eè;ik"kk.k vkSt+kjksa dk lanHkZ nsa% mudh fofoèkrk vkSj mi;ksx ds ckjs esa crk,saA  mi-
Hkkx 3-4-2 ns[ksa

3½ eè; ;wjksih; vkSj mÙkjh ;wjksih; laL—fr;ksa nksuksa dk mYys[k djsaA mi-Hkkx 3-4-4
ns[ksa

4½ lkaL—frd fo'ks"krkvksa ds lkFk laØe.k dh vofèk ds :i esa ukrqfQ;uksa ds egRo dk
mYys[k djsaA mi-Hkkx 3-4-6 ns[ksa

3-8 lanHkZ xzaFk

vkaæsQLdh twfu;j fofy;e] 2009- ^n ,ukfyfll v‚Q+ LVksu çksD;ksjesaV* ,aM esfUVusUl]
tuZy v‚Q+ vkÆd;ksy‚ftdy fjlpZ] Hkkx 17¼1½% 65-103-

vkFkZj] dSFkzhu MCY;w] 2010- *Qsfefuu u‚yst ,aM fLdy fjdsaflMMZ*% foesu ,aM ¶ysdM
LVksu VwYl*] vesfjdu ,aFkzksiksy‚ftLV] U;w lhjht+] Hkkx 112¼2½% 228-243-

iqjkik"kk.k vkSj
eè;ik"kk.k
laL—fr;k¡
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csyQ+j-dksgsu] vUuk vkSj vksQj ckj-;kslsQ] 1989- *n v‚fjÇtl v‚Q+ lsMsafVTe ,aM
QkÉex dE;qfuVht bu n yhosaV*] tuZy v‚Q fçfgLVªh] Hkkx 3¼4½% 447-498-

fcuQksMZ] yqÃl vkj- vkSj lSyh vkj- fcuQksMZ] 1966- , çsfyfeujh ,ukfyfll v‚Q+
QaD'kuy osfjvfcfyVh bu n ysofy;ksbl QSalht+ ds] vesfjdu ,Fkzksiksy‚ftLV] 68¼2½%
238-295-

cksMsZl] ÝSadksbl] 1961- *e‚Lrkfj;u dYplZ bu Ýkal*] lkbal] U;w lhjht] 134¼3482½%
803-810-

pkbYM] oh- x‚MZu] 1956 1942- OgkV gSiuM bu fgLVªh]  gke±MoFkZ% isjsxzhucqdl-

pkbYM] oh- x‚MZu] ¼1945½- *Mk;jsD'kuy patsl bu ¶;wusjjh çSfDVlst MwÇjx 50]000
b;lZ*] eSu] 45% 13-19-

Qsxu] czk;u ,e-] vkSj ukfM;k nqjkZuh] 2014- ihiy v‚Q+ n vFkZ% ,u baVªksMD'ku Vw oYMZ
çhfgLVªh] 14oka laLdj.k] U;w;‚dZ% :Vyst-

Qsxu] czk;u ,e] 2002] oYMZ çhfgLVªh , czhQ baVªksMD'ku] ikapoka laLdj.k- U;w tlÊ%
çsafVl-g‚y-

xScsy] MCY;w- lh-] 1958- *n eslksfyfFkd dafVU;w;e bu osLVuZ ;wjksi*] vesfjdu ,aFkzksiksy‚ftLV]
U;w lhjht+] Hkkx- 60¼4½% 658-667-

gksMj] b;ku] 2016- LVMht bu áweu-ÇFkx ,aVsxyesaV] vksiu ,Dlsl ykblsal Ý‚e
fØ,fVo d‚eUl ,fVªC;w'ku-

yk,V] ,l-ts- Ms ¼laik-½] ,-,p-nkuh] ts-,y- yksjsUtks xhbT+Vj vkSj vkj-ch- uwuw ¼lg-
laiknd½- 1996- fgLVªh v‚Q+ áweSfuVh] Hkkx 1% çhfgLVªh ,aM n fcxÇux v‚Q+ flfoykbt+s'ku-
;wusLdks- yanu% :Vyst-

yh] fjpMZ ch- vkSj vkÃ- nsoksj ¼laik-½] 1968- eSu n gaVj] U;w;‚dZ% ,fYMu Mh xzqbVj-

feFksu] LVhQu] 1995- *isfyvksfyfFkd vkÆdvksy‚th ,aM n boksY;w'ku v‚Q ekbaM*] tuZy
v‚Q vkÆd;ksy‚ftdy fjlpZ] Hkkx 3¼4½% 305-332-

vksgsy] feyk okÃ] 1978-] **DysDVksfu;u ¶ysÇdxÞ ,aM çkbejh ¶ysÇdx% le bfuf'k;y
vkWCt+osZal*] fyfFkd VsDuksy‚thl] 7¼1½% 23-28-

ikyklhvks-isjst+] Ã-] 2013- *n vksfjÇtl v‚Q+ n dkalsIV v‚Q+ *isfyvksfyfFkd vkVZ*%
fFk;ksfjfVdy :V~l v‚Q ,u vkbfM;k*] tuZy v‚Q vkfdsZ;ksyksftdy esFkM~l ,aM F;ksjh]
o‚Y;we 20¼4½% 682-714-

çkbl] Mxyl] 1991- ^n eslksfyfFkd v‚Q+ ukWnsZuZ ;wjksi*] ,uqvy fjO;q v‚Q+ ,aFkzksiksy‚th]
Hkkx 20% 211-233-

lSaMxkFk] Msful ,e- 2004- *vYVjusfVo baVjfçVs'ku v‚Q+ ysofy;ksbl fjMD'ku rduhd*]
fyfFkd VsDuksy‚th] 29 ¼2½% 147-159-

LVkmV] MkbfVªp] 2011] *LVksu VwyesÇdx ,aM n boksY;w'ku v‚Q áweu dYpj ,aM
d‚fXu'ku*] fQykslksfQdy Vªkat+SD'kal% ck;ksy‚ftdy lkbalst] 366¼1567½% 1050-1059-

ekuo dk
Øfed fodkl
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VSuj] uSUlh vkSj ,fMª;ku ftgyeSu] 1976- *ohesu bu boksY;w'ku- Hkkx 1% buksos'ku ,aM
lysD'ku bu áweu vksfjÇtl] lkbUl] 1¼3½% 585-608-

osUds] j‚cVZ vkSj Mscksjk vkÃ- vksYLt+osLdh] 2006 ¼1980½- iSVUlZ bu çhfgLVªh% áweudkbaMl
QLVZ Fkzh fefy;u b;lZ- ikapoka laLdj.k] U;w;‚dZ% v‚DlQksMZ ;wfuoÆlVh çsl-

ftgye] ,fMª;ku ,y] 1978- *ohesu bu boksY;w'ku] Hkkx 2% lfClLVsal ,aM lks'ky
v‚xZukbts'ku veax vyÊ gksfefuM~l*] lkbUl] 4¼1½% 4-20-

ih Mh ,Q%

https://www.jstor.org/stable/pdf/2949307.pdf?refreqid=search%3Af915cb64622b
05eda2bd630f15cf13ea

https://www.jstor.org/stable/pdf/41492314.pdf?refreqid=search%3Af9d917af0
f4d7cdaf506748db9444eed

3-9 'kS{kf.kd ohfM;ks

fgLVªh MkWD;weSUVjh LVksjht+ Ýke n LVksu ,st % n g;weu ,MosUpj

h t t ps : / / in . v id eo . se a r ch . ya ho o . co m/ s ea r c h/ vid eo ?fr = s p igo t - nt -
gcmac&p=prehistoric+tool+bbc+documentary:id=2&vid=9ce7c690f5fdd1c32a
db23b72f71a334&action=click

Ogk; ÁhfgLVkWfjd ohesu gSM lqij-LVªkax cksUl

https://video.nationalgeographic.com/video/171129-strong-prehistoric-women-vin-spd

feLVªh vkWQ ykbQ bu n iSfyvksfyfFkd ,st

https://www.youtube.com/watch?v=Tx9cuROQWlM

iqjkik"kk.k vkSj
eè;ik"kk.k
laL—fr;k¡




